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УН1ВЕРС1ТЭТА 
Нл .прговым пасяджэнж Саве-
ужв.ратэта прайшло выбран-

ил пл конкурсу, а таксама прыс-
•лгннс аучоных званняу. 

Ра ir леджана важнае пытанне 
"А Г) удасканаленн! сувязей 
4^вгрс1тэта з аргажзацыям1 
лдунлцы i культуры рэпёна". 3 
щфярмацыяй выстуту першы 
ч>арэктар 1.П. Мартынау. 
• и|перс 1тэт давол! паспяхова 
р чллпоувае канцэпцыю непарыу-
нлй адукацьн, працуе у цеснай 
с у в я .11 з лщэям1, пмназ!ям1, 
школам!. У рабоце Савета прынял! 
удэел таксама прадстаужю ад-
дзелау адукацьн горада i вобласф. 
Было выказана шмат добрых 
прапаноу у справе удасканален-
ня работы ушверЫтэта з 

Чргажзацыям1 адукацы! рэпёна. 

На пасяджэнж был1 зацверд-
жаны тэмы дысертацый 
acnipaHTay, а таксама разгледжа-
ны шэраг пытанняу з раздзелу 
"рознае". 

АБМЕРКАВАНА 
РЭКТАРАТАМ 

i 
На чарговым пасяджэнж рэк-

• • «та было разгледжана пы-
< "Аб развщц1 адзтай кам-

'•> арнайсетю ва ужвератэце". 
<1 нфармацыяй в ы сту п i у 

выл1чальнага цэнтра 
Н И > «пук. Што робщца у спра-

| цця камп'ютарнай сетю? 
Уведзены электронны 
"^зарот, студэнты i 

__ | прайшл! нав^чанне 
• з базам! дадзеных. 
• >>• мае выхад у лакаль-

INTERNET, а гэта зна-
Л Ш 'ае абмен навуковым 

* ' ^льны парк нал1чвае 
Щ • -»рау ва ycix корпу-
*»»РИ»та. Працуе элект-

'•»!•• Ёсць больш як 38 
т * карыстальжкау. 

л»ена больш як 17 
ацьм, прынята -

|йт. • 

развщця 
•• . у адпаведнасц1 
• • уся работа. На 

» | чба карыста-
н1зкая ак-

оужкау, вык-
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23 ФЕВРАЛЯ - ДЕНЬ ЗАЩИТНИКОВ ОТЕЧЕСТВА 
И ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

ПОМНИМ И УЧИМСЯ 
ЖИТЬ У ВАС... 

А . Н . П О Т А П О В , 
подполковник в отставке, 

зам. председателя Совета ветеранов 

Автор этих строк служил в армии с июля 1941 года по ноябрь 
1947 года на должностях командира взвода, роты и батальона, в 
гвардейских частях Юго-Западного, Украинского фронтов. При-
нимал участие в обороне г. Сталинграда, в освобождении Укра-
ины, Польши, Чехословакии. За оборону Сталинграда, за взятие 
Берлина и освобождение Праги награжден соответствующими 
медалями, а также орденом Красная Звезда", двумя орденами 
Отечественной войны I степени, орденом Красного Знамени. 

(Продолжение на стр. 2.) 

/ Г ЦИТАТА НОМЕРА: 
СУЛИТЬ О аоЪроаетелп чело-

века следует не по его поры-
вам, а по ежедневным делам". 

у^ Б. Паскаль. J) 

ПАШТОУКА 
Нагадваем, кал1 i каго 

можна павжшаваць з нагоды 
юбтега у лютым. 

* 7 лютага - Яуген1я 
Антоновича ШАРШУНА -
загадчыка лабараторьп ка-
федры шжынерна-тэхжчнай 
падрыхтоую. 

* 8 лютага - Вас/ля 
Сямёнав/'ча Л1ШЧУКА - ура-
ча-тэрапеута. 

* 14 лютага - /вана 
Рыгорав/ча БУРЛЫКУ- да-
цэнта кафедры беларускага 
i тэарэтычнага мовазнауства. 

* 17 лютага - Вольгу 
М/хайлауну А УКШТУЛЕВ/ Ч 
- лабаранта першай катэгорьи 
кафедры тэорьм i методыю 
ф1зкультуры i спорту. 

* 23 лютага - Hi ну 
Уладзишрауну ПА УЛЮЧЭНКА 
- дацэнта кафедры ricTopbii 
Беларуси 

* 23 лютага - Анатоля 
/оа'фав/ча ПАЧАБУТА -
начальжка аддзела забес-
пячэння. 

* 24 лютага - Гал'шу 
Уладз/'м/рауну ДАЛЬКЕВ/Ч 
- выкладчыка кафедры 
англжскай мовы. 

* 25 лютага - М/калая 
М/'хайлав/'ча КАСЯНКУ -
старшага выкладчыка кафед-
ры спартыуных дысцыплж. 

* 25 лютага - Сцяпана 
АндрэеШча М/НЮКА - за-
гадчыка кафедры дыферэн-
цыяльных раунанняу. 

* 26 лютага - ФелЫса 
УладзМраЫча НАЛ/ВАЙКУ 
- дацэнта кафедры усеагуль-
най ricTopbii. 



ПОМНИМ И УЧИМСЯ ЖИТЬ У ВАС... 
(Окончание. 
Начало на стр. 1.). 

Исполняется 80 лет с тех неза-
бываемых февральских дней 1918 
года, когда началась овеянная 
боевой славой героическая исто-
рия Советских Вооруженных Сил. 
Созданные для защиты завоева-
ний Великого Октября, свободы 
и независимости Родины, они с 
честью и достоинством оправды-
вают свое героическое назначе-
ние, бдительно и надежно обере-
гают мирный труд своего народа. 

Восемь десятков лет назад под 
Нарвой и Псковом молодые от-
ряды Красной Армии дали со-
крушительный отпор полчищам 
германского империализма, на-
ступавшим на колыбель Октябрь-
ской революции -Петроград. Этот 
замечательный день стал днем 
рождения новой армии. 

В летописи советского народа и 
после этого не раз приходилось 
проявлять боевые качества Воору-
женных Сил. В связи с этим следу-
ет отметить историю их побед -
разгром маньчжурских милитари-
стов, разгром японских милитари-
стов у озера Хасан. 

Великая Отечественная война 
занимает особое место. 1418дней 
и ночей советский народ и его 
Вооруженные Силы вели ожесто-
ченную борьбу с блоком фашист-
ских государств на фронте от 
Баренцева до Черного морей и 
победили. 

За мужество и отвагу более 7 
миллионов человек 6̂ >1ли награж-
дены орденами и медалями,свы-
ше 11 тысяч удостоены высокого 
звания Героя Советского Союза. 

В том числе ветераны войны 
нашего университета, их 26 че-
ловек. Полковник в отставке И. А. 
Лебедь удостоен звания Героя 
Советского Союза. Он и А.А. 
Харитонов были участниками Па-
рада Победы в 1945 году. 

Наши ветераны войны прини-
мали участие в героической обо-
роне Москвы, Ленинграда, Ста-
линграда, в освобождении 
родной Белоруссии, Украины, 
Польши, Болгарии, Венгрии, Ав-
стрии, Чехословакии, в штурме 
Берлина. Некоторые сражались в 
партизанских отрядах. 

Примером мужества и отваги 
проявили себя ныне работающие 
и ушедшие на заслуженный отдых 
ветераны нашего университета. 
Это В. Атрещенков, Я.Будовский, 
В. Ваньшин, Б. Гриценко, Е. Дали-
дович, Г. Завгородняя, В. Калмы-
ков, С. Кондратьева, Г. Курышко, 
Л. Климова, И. Лепешев, Н. Ми-
найлов, Л. Мельников, Е. Осоки-
на, И. Прокопьев, Г. Попова, 
В. Пинчук, Г. Ромазанович, 
Л. Самойло, И. Степура, В. Сташ-
кевич, А. Шишко, А. Яроцкий. 

Большой вклад в укрепление 
обороноспособности Воору-
женных Сил и правоохранитель-
ных органов внесли В. Акимов, 
В. Бутрим, 3. Виногоров, В. Гор-
бачев, Ф. Дроздов, В. Жариков, 
К. Крыжановский, А. Крушель-
ницкий, Л. Коршунов, В. Лешук, 
В. Орлов, А. Плюснин, И. Сербии, 
В. Скопенцев, А. Щеглов. Многие 
из них прослужили в армии и 
органах от 7 до 30 и более лет. 

Отрадно отметить, что ректо-
рат, профком постоянно прояв-

ляют заботу и внимание к быв-
шим защитникам Родины, Воору-
женных Сил и правоохранитель-
ных органов, оказывают им мо-
ральную и материальную помощь. 

За годы войны погибли 27 
миллионов советских людей! Вой-
на принесла народу горе, от ко-
торого и поныне скорбят сердца 
у миллионов матерей, вдов и 
сирот. Воины, героически погиб-
шие в боях, будут вечно жить в 
сердцах наших людей, звать мо-
лодое поколение на новые свер-
шения во имя мира и счастья. Это 
о них, бессмертных героях, об их 
немеркнущих подвигах писал поэт 
В. Костров: 

Павшие 
На постаменты ставшие, 
И застывшие не на показ, 
Родины, 
России не отдавшие, 
Помню Вас 
И жить учусь у Вас. 

Давно отгремели последние 
залпы гигантских сражений, зл 
росли рубчатые следы танковых 
гусениц, распаханы воронки на 
полях сражений, на месте руин 
возведены гиганты-заводы и кри 
савцы-дома, постарели солдаты 
и полководцы, но слава о вели-
кой победе советского народа и 
Вооруженных Сил живет своей 
нетленной жизнью. 

По поручению Совета ветер* 
нов университета поздравляю еж 
с наступающим праздником - Днем 
Защитников Отечества и Воору-
женных Сил Республики Бела-
русь, желаю крепкого здоровья 
вам, счастья, успехов в труде. 

Л/ 

Ганну Пятроуну ПАД-
ГАЙЧАНКА, Антанту 
Васшьеуну НЯДЗЕЛЬ-
КА з днём нараджэння! 
Жадаем моцнага здаро-
уя, шчасця, дабрабыту. 

Савет ветэранау. 

Д З Е Н Ь 
до-

стала добрай традыцы-
яй адзначаць Таццяшн 
дзень - дзень студэнтау, 
>iкi бярэ свой пачатак у 
глыб1ш стагоддзяу - ад 
часу стварэння Маско^-
с к а г а д з я р ж а у н а г а 
ун1верс1тэта iivtH Ламано-
сива. Святкавала i наша 
студэнцтва. У пятнщу, 23 
студзеня, у кшатэатры 
"Гродна" аддзел па рабо-
цо з моладдзю ^арвыкан-
кпма праводз1у вечары-
пу. Гэта было цудоунае 
шоу - з к о н к у р с а м ! , 
в ы с т у п л е н и я м ! 
MiicTauKix калектывау , 
дмскатэкай. 

Як гром сярод яснага неба, як 
стыхшнае бедства для студэнта, 
нечакана настушла сеая. Вядома 
ж, усе добра ведал1, што яна 
няухтьна набл1жаецца, што яна -
непазбежнасць. Але... Як заусё-
ды, не хапша адной ночы, каб 
падрыхтавацца да экзаменау. I 
вось ужо заняты усе месцы у 
чытальнай зале, усе падаконжю у 
корпусах: студэнты гартаюць кан-
слекты, падручнш. Ц1ха стала у 
калщорах, на лесв1цах: сеая... 

Так i хочацца слова "сеая" 
нашсаць з вял1кай л1тары. Бо у 
жыцщ студэнта яна - з'ява неар-
дынарная, сур'ёзная. Сеая пад-
вядзе вын1к рабоце за увесь 
семестр, выяащь тое, што пра-
пушчана. Kani гэты нумар газеты 
прыйдзе да чытача, cecifl ужо 
скончыцца, i мнопя уздыхнуць з 
палёгкай. А некаторыя яшчэ нейю 
час будуць хадзщь за 
выкладчыкам1, вучыць, прааць 
наюраванне . Няхай жа TaKix 
будзе як мага меней. 

Фота Ул. САРОЮНА. 



ГЛАВНОЕ — СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА СТУДЕНТОВ 
О С Н О В Н Ы Е Н А П Р А В Л Е Н И Я Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И 
П Р О Ф С О Ю З Н О Г О К О М И Т Е Т А С Т У Д Е Н Т О В 
ГРОДНЕНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 
ИМЕНИ Я Н К И . ^ П А Л Ы ЗА 1996-1997 УЧЕБНЫЙ ГОД 

I. Регулярно проводился прием 
студентов по интересующим их 
вопросам и давались обоснован-
ные нормативными документами 
ответы и консультации. 

II. Впервые на основе рекомен-
дации БРК профсоюза подготов-
лено и подписано Соглашение 
между администрацией Гроднен-
ского государственного универси-
тета имени Я. Купалы и профсоюз-
ным комитетом студентов на 1997-
98 гг., которое содержит разделы, 
касающиеся основных сфер жиз-
недеятельности студентов: 

а) учебно-производственные 
вопросы; 

б) материальное обеспечение 
сг'-уйтов; 

в) учебная и трудовая дисциплина; 
г) жилищно-бьповые вопросы; 
д) охрана труда и здоровья сту-

дентов; 
е) культурная и спортивно-мас-

совая работа; 
ж) гарантии деятельности проф-

союза. 
III. По мере поступления из об-

кома профсоюза и наличия соб-
ственных средств профкома выде-
лялись и закупались путевки на 
отдых и оздоровление студентов. 
Приобретались лечебные матери-
алы для стоматологического каби-
нета университета. 

Для развития и активизации здо-
рового образа жизни профкомом 
поддерживаются спортивные ме-
роприятия: соревнования по раз-
личным видам спорта (баскетболу, 
плаванию, легкой атлетике и др.), 
спартакиада, День здоровья, 
спортивный вечер. 

Распространялись по льготной 
цене абонементы в ФОК. 

IV. Регулярно рассматривались 
заявления на материальную по-
мощь и осуществлялись ее выпла-
ты. Также материально поощря-
лись студенты, активно участвовав-
шие в общественной, культурной, 
спортивной жизни факультетов и 
университета. 

Кроме того, за активное участие 
в профсоюзной работе и за высо-
кие достижения в учебе некоторые 
студенты получали профсоюзные 
стипендии в течение семестра: 

1. Обкома профсоюза -
Е.Н. Белобокая, F.C. Езерский1 

2. $ >лорусской Федерации 
профюЮэов - З.И. Гринкевич. 

По представлению профкома 
двое студентов-сирот получают сти-
пендию Детского фонда: 

- И.Т. Сильванович, студент 1 
группы 4 курса юридического фа-
культета; 

- Е.И. Савонь, студентка 7 груп-
пы 3 курса филологического фа-
культета. 

По результатам конкурса на 
'мблему профсоюза работни-
• I» образования, объявлен-
ием БРК, первое место заняла 

.дентка отделения искусств 
t и Тихомирова. 

И 'ичение года велось обучение 
•»•• -Iактива, в том числе с участи-
• • ("дседателя обкома профсо-
• А.А. Подгайченко. На базе 

Гродненского университета про-
водился республиканский семинар 
председателей студенческих проф-
комов вузов. 

V. Проводилось большое ко-
личество развлекательных и вос-
питательных мероприятий с це-
лью организации отдыха и досу-
га студентов. 

Для таких мероприятий выде-
лялись финансовые средства и 
проводилась организационная 
работа совместно с отделом по 
воспитательной работе, факуль-
тетом общественных профессий, 
студклубом, спортклубом, СТЭМ 
"Вернисаж", "Канкан", агитбри-
гадами математического и физи-
ко-технического факультетов, от-
делом по работе с молодежью 
горисполкома. 

1. Посвящение в студенты. 
2. Организация конкурса перво-

курсников "Alma mater - любовь с 
первого взгляда". 

3. Общегородское мероприя-
тие, посвященное Дню студента на 
базе кинотеатра "Октябрь" совме-
стно с отделом по работе с моло-
дежью горисполкома. 

4. Вечер, посвященный Дню про-
филактики СПИДа. 

5. Новогодний вечер. 
6. Новогодний утренник для де-

тей студентов. 
7. Мероприятие, посвященное 

Татьяниному дню. 
8. Мероприятие, посвященное 

Дню Св. Валентина. 
9. Вечер, посвященный Дню За-

щитника Отечества. 
10. Мероприятие, посвященное 

Международному женскому дню 8 
марта. 

11. Конкурс "Студенческая вес-
на - 97" и финал в День юмора 1 
апреля. 

12. Вечер, посвященный Дню 
Победы в ВОВ. 

13. Концерт оркестра под уп-
равлением М. Финберга. 

14. Мероприятие, посвященное 
Дню молодежи. 

15. Поддерживались и проводи-
лись аналогичные мероприятия на 
факультетах. 

VI. Для активизации научно-ис-
следовательской работы студен-
тов совместно с администрацией 
вуза проводилась научная студен-
ческая конференция "Наука - 97". 

VII. Велось активное сотруд-
ничество с другими организаци-
ями: 

1. С администрацией универси-
тета (в Первую очередь с отделом 
по воспитательной работе и студ-
клубом). 

2. Профкомом сотрудников и 
преподавателей. 

3. С вышестоящими организа-
циями: обкомом профсоюза, БРК 
профсоюза (участие в Республи-
канских семинарах председате-
лей студенческих профкомов, один 
из которых проходил на базе 

Гродненского государственного 
университета). 

4. С профкомами студентов Грод-
ненского мединститута. Гроднен-
ского сельскохозяйственного ин-
ститута, Белорусского государ-
ственного университета, Брестско-
го госуниверситета. 

5. Отделом по работе с молоде-
жью горисполкома, Комитетом по 
делам молодежи облисполкома. 

6. Отделом по воспитательной 
работе БГУ. 

7. Студсоветом МГУ и Евразий-
ской студенческой Ассоциацией, 
членом которой является и наш 
профком. 

8. Республиканской Ассоциаци-
ей международных обменов и ту-
ризма. 

9. Международной Ассоциаци-
ей студентов, изучающих экономи-
ку AIESEC. 

10. Фондом социальной защиты 
студентов и молодых специалис-
тов при ГрГУ. 

VIII. Другие виды деятельности. 
1. Представители профкома уча-

ствовали в официальных меропри-
ятиях (возложение цветов, торже-
ственные заседания и др.), посвя-

щенные Государственным празд-
никам и памятным датам (Дню 
Республики, Дню Защитника Оте-
чества, 22 июня, 16 июля и др.). 

2. Представители профкома уча-
ствовали в работе первого форума 
молодежи Беларуси. 

3. Представители профкома уча-
ствовали в семинарах, проводив-
шихся РАММОТ и Государствен-
ным комитетом по делам молоде-
жи по международному студенче-
скому билету ISIC. 

4. Профком оказывал помощь 
совместно с отделом по воспита-
тельной работе в организации и 
создании университетской первич-
ной организации БПСМ. 

5. Закупил новогодние подарки 
для детей студентов и совместно с 
профкомом сотрудников провел 
новогодний утренник. 

6. Представители профкома при-
нимали участие в работе ректората, 
Совета университета, Советов фа-
культетов и университетских ко-
миссий, деятельность которых зат-
рагивает интересы студентов, уча-
ствовали в разработке соответству-
ющих нормативных документов. 

7. Распространялись льготные 
абонементы в облдрамтеатр (при-
мерно 350 штук). 

8. Распространялись льготные 
билеты на различные мероприятия 
в городе. 

ТАБЛИЦА РАСХОДОВАНИЯ СРЕДСТВ ПРОФСОЮЗНОГО 
КОМИТЕТА ЗА ВЫШЕУКАЗАННЫЙ ПЕРИОД. 

№ Факультет, отделение 
Матери-
альная 

помощь 

Культ-
массо-

вые 
меро-

приятия 

Кол-во 
путевок 

Кол-во 
человек, 
получив-
ших мат. 
помещу 

1. Отд. искусств 6140000 100000 30 
2. Математический 5850000 3040000 4 47 
3. Инстранных языков 4860000 200000 3 31 
4. Физико-технический 4480000 805000 1 22 
5. МЗО 3220000 654000 16 
6. Отд. психологии 3110000 400000 1 17 
7. Филологический 3080000 1150000 32 
В. Биологический 2480000 634000 21 
9. Исторический 2140000 500000 3 14 
10. Физической культуры 20В0000 1224000 16 14 
11. Педагогики 2040000 1150000 2 13 
12. Юридический 1400000 1 12 
13. Аспиранты 910000 150000 7 

Итого: 41790000 12191000 31 276 

За счет обкома - 10 путевок, за счет профкома - 21. 

14. Абонементы в драмтеатр 5900000 
15. Абонементы в ФОК 6880000 
16. Новогодние подарки 6104000 
17. Медицинское обслуживание 1523000 
18. Профсоюзные билеты 1678000 
18. Подписка на газеты 958000 
20. Научные студенческие 

конференции 3106300 
21. Хозяйственные нужды 1881800 
22. Конкурс Alma-mater 1200000 
23. Цветы для возложения 765700 
24. Оплата путевок 9990000 
25. Конкурс КВН 1900000 
26. Республиканский семинар 

председателей профкомов 1467000 
27. Прочие расходы 2761180 

Итого: 46114980 
ПРОФКОМ СТУДЕНТОВ 
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Только на физкультурном 
факультете есть курс 
"Психология общения". 

Он читается и отрабатывает-
ся в период обучения на вто-
ром курсе. Курс небольшой -
10 лекционных и 12 практи-
ческих часов занятий, но са-
мое главное - есть возмож-
ность с помощью игровых 
ситуаций и специальных уп-
ражнений выявить свой по-
тенциал как субъекта обще-
ния, развить необходимые 
умения, чтобы и самому по-
лучать удовольствие от об-
щения, и доставлять тем, с 
кем мы контактируем, взаи-
модействуем. 

Общаясь с молодыми 
людьми, приходишь к выво-
ду, что внешне красивые и 
развитые физически юноши 
и девушки не всегда владеют 
элементарными правилами 
общения. Но это - взгляд со 
стороны. А важно, как они 
сами оценивают себя как 
субъектов общения, в каких 
умениях и навыках испыты-
вают потребность. С целью 
выяснения этого на одном из 
занятий курса "Психология 
общения" студентам было 
предложено закончить не-
сколько незаконченных пред-
ложений, а именно: 

1. Моя самая большая труд-
ность в общении... 

2. Коммуникабельный че-
ловек - это... 

3. Общаясь, я... 
4. Мне не нравится, когда 

партнер по общению... 
5. Подготовленный к об-

щению человек, по-моему, 
это... 

Я думаю, анализ результа-
тов будет интересен и самим 
студентам, и преподавателям, 
работающим с ними. 

Начнем с трудностей мо-
лодых людей в общении. К 
ним относят: 

- стеснение, скованность; 
- невнимательность к парт-

неру; 
- неумение выслушивать; 
- незнание, как начать и 

поддержать разговор; 

- недоброжелательность к 
людям; 

- прямолинейность: "гово-
рю, что думаю"; 

- неразговорчивость; 
- недостаточно точное вы-

ражение своих мыслей; 
- обидчивость; 
- нетерпеливость - "пере-

биваю собеседника" и т.д. 
Самыми большими и ярки-

ми достоинствами наградили 
студенты человека коммуни-
кабельного. Это добрый, ум-
ный, с чувством юмора, рас-
крепощенный человек, кото-

- стараются, чтобы собе-
седнику стало лучше; 

- улыбаются; 
- познают новое, учатся 

чему-нибудь; 
- сближаются; 
- пытаются понравиться; 
- мечтают; 
- хотят видеть глаза собе-

седника и т.д. 
Общение многое меняет в 

нас, поднимает на новый уро-
вень чувств, эмоций, знаний, 
отношений. 

Некоторые студенты, об-
щаясь, "не любят смотреть в 

J F 

НА ПУТИ 
К ПАРТНЕРСТВУ 

В. БОГОСЛОВСКАЯ, 
доцент кафедры психологии 

рыи много знает, легко мо-
жет себя вести в любом об-
ществе, умеющий найти тему 
разговора с любым собесед-
ником, веселый человек, ко-
торый понимает людей, при-
ятный в общении. Это счаст-
ливый человек, озорной, ак-
тивный во всем, у него "под-
вешен язык", он обладает 
остроумием и некоторыми 
знаниями. Наверно, пора ос-
тановиться, ибо коммуника-
бельный человек наделен 
бесконечным преимуществом 
перед некоммуникабельным. 

Что ищут в общении юно-
ши и девушки, что надеются 
получить? Общаясь, они: 

- получают новую инфор-
мацию и отдают свою; 

- получают большое удо-
вольствие; 

- удовлетворяют свои по-
требности - духовные и мо-
ральные; 

- обмениваются эмоциями; 
- чувствуют себя прекрас-

но; 
- стараются узнать друг 

друга; 

глаза собеседнику", боятся 
сказать "что-нибудь не то", 
чтобы над ними не посмея-
лись и т.д. Такие высказыва-
ния могут свидетельствовать 
об имеющихся проблемах в 
общении. Список проблем по-
зволили продолжить сужде-
ния о том, что не нравится, 
когда партнер по общению...? 
Оказывается, молодые люди 
не одобряют, если: 

- партнер "летает в обла-
ках"; 

- перебивает; 
- говорит о том, в чем не 

разбирается; 
- неуместно шутит; 
- когда плачется, что все 

плохо; 
- не слушает, не понимает; 
- "лезет в душу", когда я 

этого не хочу; 
- говорит с иронией и ста-

вит себя выше других; 
- партнер называет по фа-

милии; 
- говорит правду; 
- ведет себя высокомерно; 
- не договаривает то, что 

он хочет сказать; 

- говорит о том, что мне 
неинтересно и т.д. 

Как видно из ответов, мо-
лодые люди в основном 
сформулировали правила об-
щения, полагаясь на свой ма- ф 
ленький опыт. Но мы пони-
маем, что свои знания, а зна-
чит, и опыт, можно расши-
рить, обращаясь к специаль-
ной литературе, занимаясь 
самоанализом. С другой"№в-
роны, у каждого из нас су-
ществует образ, к которому 
мы стремимся. 

Применительно к общению 
студенты считают, что быть ^ 
подготовленным психологи-
чески к общению, это, преж-
де всего: 

- понимать, насколько его 
тема подходит собеседнику; 

- уметь наладить взаимо-
отношения; 

- находить общий язык с 
людьми; 

- быть спокойным и урав-
новешенным, уверенным в ^ 
себе и уважающим людей; 

- уметь найти индивиду-
альный подход, избежать и 
предотвратить неприятный 
момент; 

- быть раскрепощенным и 
без комплексов. 

Не все студенты смогли оп-
ределить характеристики и 
особенности психологически 

, подготовленного к общению g 
человека, хотя некоторые 
указали. Уточнили: психоло-
гически подготовлен к обще-
нию тот, кто хорошо знает, 
что, где, когда и с какой 
целью можно и нужн^ово-
рить и делать, чтобы Т?роиз-
вести хорошее впечатление 
и оказать нужное влияние. 

Наверно, не каждый сразу 
согласится с данным опре-
делением. И это нормально. ® 
Главное в том, чтобы мы 
верили, что каждый может 
стать коммуникабельным, 
развить в себе те качества и 
умения, которые ценим в 
партнерах, ибо, познавая 
других, мы познаем себя, а 
познание себя - путь к по-
знанию других. 
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Раздумья после практики 

Н А У Ч И Л И С Ь М Н О Г О М У 
Марина ХОДЬКО, 

студентка IV курса отделения психологии 

Мы проходили практику в 
CLU N 9. Эти две недели ока-
зались для нас очень полез-
ными и интересными. Во-пер-
вых, мы смогли ознакомить-
ся с документацией, которую 
ведет психолог. В ее распо-

* ряжении дневник ежеднев-
ных занятий, т.е. это либо 
консультации, либо занятия 
по коррекции и диагностике, 
либо просто встречи с роди-
телями и учителями. Есть так-
же отдельная тетрадь для 
факуЛГгатива, где записаны 
темы занятий, вопросы, ко-
торые были освещены. В рас-
поряжении психолога много 

методического материала, ин-
тересные статьи из газ<*ь и 
журналов , статистические 
данные готовности детей к 
школе. 

Для того, чтобы познако-
миться на практике с диагно-
стической работой психоло-
га, я провела опрос в 7 клас-
се на тему родительско-дет-
ских отношений. На мой 
взгляд, эта проблема особен-
но остро стоит именно в под-
ростковом возрасте и была 
бы интересна и ребятам, и 
родителям. На основе полу-
ченных данных я провела 
родительское собрание, на 

котором мы обсудили неко-
торые волнующие родителей 
вопросы,поговорили о сво-
бодном времени подростков, 
п о п р о б о в а л и п о - н о в о м у 
взглянуть на проблемы, воз-
никающие в этом возрасте. 

Надо сказать, что в процес-
се практики нам удалось по-
ближе познакомиться с ра-
ботой школьного психолога, 
приобрести новые навыки 
работы с аудиторией, с ребя-
тами, узнать много нового о 
диагностике, о той работе, 
которая ожидает нас, о тех 
проблемах, которые волну-
ют школьных психологов. 

В А Ж Н Ы Е М О М Е Н Т Ы 
Валентина ДАВЫДИК, 

студентка II курса 

Мы проходили практику под 
руководством Л.О. Филончук 
в СШ N 9. В нашем распоря-
жении был всего лишь год, 
но нам есть что вспомнить и 
есть чем похвастаться. 

У нас были семинарские 
щ занятия, где мы изучали не-

обходимые для практики 
методики и приобретали со-
ответствующие знания. Наша 
практическая работа была 
направлена на изучение лич-
ности подростка-школьника, 
его психических процессов. 
Мы наблюдали и за всем 
классом, и за отдельными 
подростками. 

Тестируя их, применяя зна-
ния на практике, мы не толь-

w ко глубже начинали понимать 
трудность и сложность этого 
"проблемного" возраста, но 

и помогали подростку разоб-
раться в себе. Происходил 
своеобразный обмен, а "мо-
стиком ' между нами был пси-
хологический контакт, нала-
живанию которого способ-
ствовали избранные нами 
методики. 

Для меня самым интерес-
ным было составление пси-
хологических характеристик 
героев художественных про-
изведений. После знакомства 
с произведением мы состав-
ляли на основе прочитанного 
психологическую характери-
стику главного героя, кото-
рая представляла собой твор-
ческое сочинение с элемен-
тами психологического ана-
лиза. Это было очен ь увлека-
тельно, способствовало раз-
витию умения выражать свои 

мысли, а также помогало глуб-
же осмыслить наши теорети-
ческие знания и правильно 
применить их на практике. 

Этот практикум явился для 
нас началом работы. Наблю-
дая за поведением подрост-
ков, я опиралась на опреде-
ленные методики из числа 
рекомендованных нам нашим 
руководителем. Я в некото-
рых случаях "наблюдала" 
собственное поведение в под-
ростковом возрасте, заново 
начинала осмысливать то, что 
казалось давно забытым и 
д а ж е н е м н о ж к о " ч у ж и м " . 
Происходила как бы пере-
оценка, переосмысление это-
го возраста, и это мне ка-
жется очень важным для бу-
дущей профессиональной де-
ятельности. 

Н Е Т О Л Ь К О Т Е О Р И Я 

Осенью 1996 года мы были 
направлены в С Ш N 10 с це-
лью прохождения "Большого 
психологического практику-
ма" в 6-7 классы. 

Первым и, пожалуй, самым 
ярким впечатлением для нас 
было то, что в школу мы 
пришли уже не в роли уча-
щихся, а в роли своего рода 
исследователей, эксперимен-
таторов. Главной и основной 
нашей задачей было наблю-
дение и изучение психичес-
ких явлений подросткового 
возраста, а также овладение 
простейшими исследователь-

Ольга ГРИБКО, 
студентка II курса 

скими методиками. Благода-
ря чуткому и целенаправлен-
ному руководству Валентины 
Степановны Богословской, 
нашего методиста, мы сразу 
же включились в активный и 
плодотворный исследова-
тельский процесс. Нам была 
предложена замечательная 
программа, которой мы сле-
довали втечениегода. Рабо-
та была очень интересна не 
только в исследовательском 
плане, но и в плане поиска 
собственного стиля общения 
с людьми, индивидуального 
подхода к каждому ученику, 

да и не только. Дело в том, 
что, сталкиваясь с некото-
рым непониманием со сторо-
ны учителей, мы были вынуж-
дены заняться и поиском кон-
такта, "вхождения" в дове-
рие людей, педагогов, имею-
щих большой стаж работы и 
богатый опыт в педагогичес-
кой деятельности. 

Заключительным этапом на-
шего психологического практи-
кума была письменная творче-
ская работа, являющаяся свое-
го рода отчетом о выполненной 
работе, в которой каждый вы-
сказал свое отношение к ней. 

Г Л А З А М И 
Н О В И Ч К А 

Любовь МАЛКОВА, 
Наталья БАГДЕВИЧ, 

студентки I курса 

1 сентября представители 1-4 
курсов собрались в небольшой 
аудитории на первом этаже. Все 
вокруг улыбались, у всех было 
хорошее настроение. Мы, перво-
курсники, смотрели по сторонам 
широко раскрытыми глазами и 
думали: "Что же сейчас будет?" 

Собрание начал Борис Петро-
вич Ковалев. Он долго говорил и 
очень мило улыбался. Затем пред-
ставились остальные преподава-
тели отделения, сказали нам сло-
ва напутствия и поздравили с 
новым учебным годом. В этот 
день занятий у нас еще не было, 
и мы, довольные и счастливые, 
разошлись по домам. 

Таким запомнился день 1 сен-
тября 1997 года. 

Начались студенческие будни. 
На этой же неделе, с четверга по 
субботу, у нас должен был начать-
ся психотренинг. До этого мы 
только и знали то, что будет очень 
интересно и здорово (так сказали 
второкурсники). Нам посоветова-
ли одеться поудобнее (йогой мы 
будем заниматься или как?) и 
приходить в хорошем настрое-
нии. "Уж как получится", - поду-
мали мы, но на тренинг пришли 
заинтересованные. 

Оказалось, что это самая класс-
ная штука в мире! Мы играли в 
психологические игры, рисовали 
карту острова, сочиняли песни, 
придумывали сценки, знакомились. 
И это все интересно, динамично, 
весело. Были моменты, когда каж-
дый мог подумать над своей сущ-
ностью, побольше узнать о себе 
самом. Это когда мы расшифро-
вывали фамильные черты, кото-
рые нарисовал каждый из нас. У 
нас были самые прекрасные инст-
рукторы по тренингу - Галина и 
Саша. Они такие внимательные, 
умные, веселые и интересные, что 
мне казалось, что если я стану 
хоть чуть-чуть похожа на кого-
нибудь из них, я буду уже профес-
сионалом. Многие из нас больше 
узнали о своей профессии из ин-
тервью, которое брали у своих 
инструкторов. И самое главное, 
что дал нам тренинг, это то, что 
мы познакомились друг с другом, 
подружились, имели возможность 
пообщаться, научились слушать. 
Три дня прошли, как в сказке. 

После тренинга нас не узнава-
ли дома, да мы и сами себя не 
узнавали: избавились от всех ком-
плексов, стали раскованными, 
свободными в общении, исчезли 
зажатость и неуверенность в себе. 

На мой взгляд, такой тренинг 
очень нужен студентам-первокур-
сникам всех факультетов. 

Наше пожелание. Хоть за время 
тренинга мы и успели познако-
миться и подружиться, но все-таки 
имена всех запомнить было невоз-
можно. Поэтому мы предлагаем, 
чтобы первокурсники первое вре-
мя надевали свои таблички с име-
нами, хотя бы во время занятий. 


