
1 
 

 



2 
 

 

1.6. Информация о порядке и условиях проведения Марафона 

размещается на сайтах Министерства образования Республики Беларусь 

и учреждения образования «Гродненский государственный университет 

имени Янки Купалы». 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ МАРАФОНА 
 

2.1. Марафон проводится в целях формирования у студенческой и 

учащейся молодежи активной гражданской позиции, патриотизма; 

уважения к историко-культурному и духовному наследию; создания 

информационной среды для развития гражданских и патриотических 

качеств у молодежи; поддержки молодежных инициатив. 

2.2. Задачами Марафона являются: 

гражданское, военно-патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание молодежи на основе ценностей белорусской истории и 

культуры; 

создание позитивного имиджа института семьи в молодежном 

сообществе;  

вовлечение молодежи в различные виды внеучебной деятельности, 

способствующих разностороннему развитию молодежи; 

выявление талантливой молодежи и создание условий для 

развития ее творческих способностей. 

 

3. УЧАСТНИКИ МАРАФОНА 

3.1. В Марафоне принимают участие команды, состоящие 

из 18 участников (9 юношей и 9 девушек) учреждений высшего 

образования Республики Беларусь, а также учреждений высшего 

образования Российской Федерации. 

3.2. Участниками финальных мероприятий Марафона являются 

команды-представители от: 

3.2.1. учреждений высшего образования Республики Беларусь: 

Брестская область – 1 команда; 

Витебская область – 1 команда; 

Гомельская область – 1 команда; 

Гродненская область – до 2 команд; 

Могилевская область – 1 команда 

Минск – до 4 команд. 

3.2.2. учреждений высшего образования Российской 

Федерации – до 6 команд. 

 

4. ЭТАПЫ И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МАРАФОНА 

4.1. Марафон для учреждений высшего образования 

Республики Беларусь включает: 

- Заочный этап (отборочный) – 11 марта – 12 апреля 2024 года;  
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- Очный этап (финал) – 6-8 мая 2024 года, место проведения – 

учреждение образования «Гродненский государственный университет 

имени Янки Купалы». 

4.2. Участников Марафона среди учреждений высшего 

образования Российской Федерации определяет Оргкомитет Марафона. 

 

5. ОРГКОМИТЕТ МАРАФОНА 

 5.1. Для подготовки и проведения Марафона формируется 

организационный комитет (далее – Оргкомитет). 

5.2. Оргкомитет Марафона: 

координирует работу по подготовке и проведению Марафона;  

организует информационную кампанию Марафона; 

осуществляет сбор заявок для участия в Марафоне;  

рассматривает и утверждает состав жюри заочного этапа 

Марафона; 

организует проведение заочного этапа для учреждений высшего 

образования Республики Беларусь; 

обеспечивает регистрацию участников финала Марафона; 

обеспечивает приглашение и регистрацию участников, 

прошедших в финальный этап Марафона; 

организует встречу и сопровождение команд-участников 

Марафона; 

организует подбор членов жюри и судейской коллегии 

финального этапа Марафона; 

организует закупку материалов и услуг, необходимых для 

организации и проведения Марафона, в том числе информационных 

материалов, наградной атрибутики и др.; 

обеспечивает техническое сопровождение Марафона, работу 

соответствующих служб и специалистов; 

готовит отчет о проведении Марафона; 

обеспечивает безопасность и медицинское сопровождение 

Марафона; 

готовит отчет о проведении мероприятия; 

решает другие организационные вопросы. 

5.3. Решения, принимаемые Оргкомитетом в рамках своей 

компетенции, обязательны для исполнения участниками Марафона, а 

также всеми лицами, задействованными в организационно-

подготовительной работе Марафона. Решения Оргкомитета отражаются 

в соответствующих протоколах. 

5.4. Оргкомитет имеет право принять решение о переносе сроков 

проведения конкурсов Марафона при наличии объективных 

обстоятельств. 

5.5. Оргкомитет оставляет за собой право отбора заявок на участие 

в финальном этапе Марафона и определяет участников финала 
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Марафона. По решению Оргкомитета количество участников 

финального этапа Марафона может быть изменено. 

 

6. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ МАРАФОНА 

6.1. Для участия в Марафоне командам учреждений высшего 

образования Республики Беларусь необходимо: 

6.1.1. предоставить заявку (приложение 1) на e-mail uvr@grsu.by в 

срок до 25 марта 2024 года; 

6.1.2. принять участие в заочном этапе Марафона, выполнив  

конкурсные испытания (приложение 3); 

6.1.3. участникам очного этапа (финала), определенным по 

результатам заочного (отборочного) этапа, предоставить заявку 

(приложение 2) на e-mail uvr@grsu.by в срок до 10 апреля 2024 года; 

6.1.4. в день прибытия на очный этап (финал) Марафона подписать 

всем участникам письменное согласие о соблюдении Правил 

пребывания на Марафоне; 

6.1.5. в очном этапе (финале) Марафона участникам иметь паспорт 

и допуск для занятий спортом; 

6.1.6. использовать отличительную атрибутику команды: единую 

форму (элементы) одежды, эмблему команды, единый «слоган» на всех 

финальных соревнованиях, флажки/флаги команды, значки, др.  

6.2. Программа Марафона для команд учреждений высшего 

образования Республики Беларусь включает два этапа: 

6.2.1. Заочный (отборочный) этап включает конкурс 

видеороликов «Спасибо за мирное небо!», посвященный 80-й 

годовщине освобождения Республики Беларусь от немецко-фашистских 

захватчиков и Победы советского народа в Великой Отечественной 

войне. 

* При регистрации работ и материалов для участия в конкурсах 

Марафона авторы дают согласие на публикацию своих работ, их 

публичную демонстрацию и использование оргкомитетом в целях 

распространения лучших практик в Республике Беларусь. 

6.2.2. Очный этап (финал) включает следующие конкурсы: 

в номинации «Молодежь. Инициатива. Будущее»:  

конкурс «Творческая презентация учреждения образования»; 

свободный творческий конкурс;  

в номинации «Знатоки родной земли»:  
интеллектуальная игра «Эрудит»; 

конкурс дебатов; 

в номинации «Вместе – в защиту жизни, нравственности и 

семейных ценностей»:  

конкурс «Гаспадар і гаспадыня»; 

спортивная эстафета «Здоровый я – здоровая страна»; 

в номинации «К защите Отечества готов»:  

конкурс «Меткий стрелок»; 
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конкурс «Метатель»; 

конкурс «Тактическая стрельба (автомат)»; 

военно-спортивная эстафета «К защите Отечества готов». 

Порядок проведения конкурсных мероприятий Марафона 

изложены в приложении 3. 

По результатам участия команд учреждений высшего образования 

Республики Беларусь в заочном (отборочном) этапе Марафона 

определяются участники очного этапа (финала) Марафона среди 

учреждений высшего образования областных центров и города Минска, 

занявшие лидирующие позиции, а затем – другие команды учреждений 

высшего образования по наивысшим результатам.  

Победители, занявшие 1 место и гран-при в Марафоне по итогам 

проведения предыдущего Марафона, автоматически включаются в 

состав команд очного этапа (финала) следующего Марафона, не 

принимая участия в заочном (отборочном) этапе. 

Все набранные командами баллы (места) по итогам заочного 

(отборочного) этапа Марафона аннулируются. Для определения 

победителя Марафона учитываются баллы (места), набранные только в 

очном этапе (финале) Марафона. 

6.3. Для участия в финале Марафона командам учреждений 

высшего образования Российской Федерации необходимо: 

6.3.1. предоставить заявку (приложение 2) на участие в очном 

этапе (финале) Марафона по электронной почте на e-mail uvr@grsu.by в 

срок до 1 апреля 2024 года в соответствии с приложением 

2 положения; 

6.3.2. в день прибытия на очный этап (финал) Марафона подписать 

всем участникам письменное согласие о соблюдении Правил 

пребывания на Марафоне; 

6.3.3. в финале Марафона участникам иметь паспорт и допуск для 

занятий спортом; 

6.3.4. использовать отличительную атрибутику команды: единую 

форму (элементы) одежды, эмблему команды, единый «слоган» на всех 

финальных соревнованиях, флажки/флаги команды, значки, др. 

 

7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ МАРАФОНА И НАГРАЖДЕНИЕ 

ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

7.1. Для подведения итогов Марафона создается жюри.  

7.2. Жюри: 

проводит оценку представленных материалов в соответствии с 

критериями; 

оформляет протоколы результатов конкурсов Марафона; 

определяет победителей и представляет их список в Оргкомитет 

для награждения; 

рассматривает во время проведения Марафона вопросы 

участников, возникшие у них по результатам оценки конкурсов 
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Марафона; 

информирует участников о промежуточных и итоговых 

результатах Марафона. 

 7.3. По итогам всех конкурсов очного этапа (финала) Марафона 

определяется победитель среди учреждений высшего образования 

Республики Беларусь и победитель среди учреждений высшего 

образования Российской Федерации. Команды ранжируются с 1 до 

последнего места. Команде, не участвующей в конкурсе, присуждается 

последнее место. Победитель определяется по минимальной сумме 

мест. При равном количестве баллов (мест) побеждает команда, 

показавшая лучший результат в военно-спортивной эстафете. 

7.4. Все команды-участники очного этапа (финала) Марафона 

награждаются дипломами, команда-победитель и команды-призеры – 

дипломами и памятными призами от организаторов. 

 7.5. Оргкомитет имеет право учреждать специальные номинации 

по итогам оценки участия каждой команды в Марафоне.  

 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ ФИНАЛА МАРАФОНА 

8.1. Питание и проживание команды из числа обучающихся 

осуществляется за счет средств республиканского бюджета, 

руководителя (сопровождающих) команды – за счет средств 

направляющей организации (командировочных). 

8.2. Проезд всех участников финальных мероприятий Марафона 

осуществляется за счет средств направляющей организации. 

8.3. Для организации и проведения Марафона могут быть 

использованы средства заинтересованных организаций, а также 

средства из иных источников, не запрещенных законодательством 

Республики Беларусь. 

 
 

9. КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ ОРГАНИЗАТОРОВ МАРАФОНА 

9. Дополнительную информацию о проведении Марафона можно 

получить в управлении воспитательной работы с молодежью 

учреждения образования «Гродненский государственный университет 

имени Янки Купалы» (ул. Ожешко, 22, каб. 308, тел.: 8 0152 39 72 09,     

e-mail: uvr@grsu.by).  

Контактное лицо – Островская Инна Вячеславовна, начальник 

отдела поддержки молодежных проектов и инициатив УВРсМ. 
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Приложение 1 
к Положению о порядке 
проведения Республиканского 
гражданско-патриотического 
марафона «Вместе – за сильную 
и процветающую Беларусь!» 

 
 

ЗАЯВКА 
на участие в VII Республиканском гражданско-патриотическом марафоне 

«Вместе – за сильную и процветающую Беларусь!» 
 

 
 

Наименование учреждения образования____________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Контактные данные руководителя команды: 

ФИО______________________________________________________________ 

Контактный телефон________________________________________________ 

Электронная почта _________________________________________________ 
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Приложение 2 
к Положению о порядке 
проведения Республиканского 
гражданско-патриотического 
марафона «Вместе – за сильную 
и процветающую Беларусь!» 

 

ЗАЯВКА 
на участие в финале VII Республиканского гражданско-патриотического 

марафона «Вместе – за сильную и процветающую Беларусь!» 
 

Наименование учреждения образования___________________________ 

_______________________________________________________________ 
 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Факультет, 

курс 

(должность для 

сопровож-

дающих) 

Дата 

рождения 

Гражданство Серия, 

номер 

паспорта 

Допуск врача 

Сопровождающие команду: 
      - 

Участники команды: 
номинация «Молодежь. Инициатива. Будущее» 

конкурс «Творческая презентация учреждения образования» (участники – до 18 человек) 
       

номинация «Молодежь. Инициатива. Будущее» 

свободный творческий конкурс (участники – до 10 человек) 
       

номинация «Знатоки родной земли» 

интеллектуальная игра «Эрудит» (участники – до 6 человек) 
       

номинация «Знатоки родной земли» 

дебаты (участники – 2 человека) 
       

номинация «Вместе – в защиту жизни, нравственности и семейных ценностей» 

конкурс «Гаспадар і гаспадыня» (участники – 4 человека: 2 юноши, 2 девушки) 
       

номинация «Вместе – в защиту жизни, нравственности и семейных ценностей» 

спортивная эстафета «Здоровый я – здоровая страна» (участники – 10 человек: 5 юношей, 5 девушек) 
       

номинация «К защите Отечества готов» 

конкурс «Меткий стрелок»; «Метатель»; конкурс «Тактическая стрельба (автомат)» (участники – 4 человека: 2 юноши, 2 

девушки) 
       

номинация «К защите Отечества готов» 

военно-спортивная эстафета «К защите Отечества готов» (участники – 4 человека: 2 юноши, 2 девушки) 
       

 

Дата и время приезда команды ___________________________ 

Вид транспорта ________________________________________ 

Дата и время отъезда команды____________________________ 

Контактный номер телефона руководителя команды _______________ 
 

 

Руководитель  

учреждения образования       Подпись 

Дата                                     
 

Примечание: При формировании заявки необходимо учитывать, что некоторые конкурсы 

могут проводиться одновременно 
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Приложение 3 
к Положению о 
проведении 
Республиканского  
гражданско-
патриотического марафона 
«Вместе – за сильную и 
процветающую Беларусь!» 

 

Порядок проведения мероприятий  

Республиканского гражданско-патриотического марафона  

«Вместе – за сильную и процветающую Беларусь!» 
 

Заочный (отборочный) этап Марафона: 
 

Конкурс видеороликов «Спасибо за мирное небо!»,  

посвященный 80-й годовщине освобождения Республики Беларусь  

от немецко-фашистских захватчиков и Победы советского народа  

в Великой Отечественной войне 

 

Участники: команда учреждения образования. 

Сроки предоставления видеороликов: до 17.00 часов 8 апреля 

2024 года. 
Условия проведения: команды предоставляют видеоролик, снятый 

(созданный) любыми доступными средствами, соответствующий 

тематике конкурса, с использованием любых жанров (интервью, 

репортаж, видеоклип, мультфильм и др.) 

Требования к видеоролику: 

• формат видеоролика – mp4; 

• конкурсные видеоролики направляются на электронную почту 

uvr@grsu.by с отметкой «Конкурс видеороликов» (указать 

наименование учреждения); 

• продолжительность видеоролика – не более 5 минут; 

• использование при монтаже и съёмке видеоролика специальных 

программ и инструментов – на усмотрение участников; 

• участники сами определяют жанр видеоролика (интервью, 

репортаж, видеоклип и т. д.); 

• содержание видеороликов не должно противоречить 

законодательству Республики Беларусь и нормам морали. 

Подведение итогов: жюри оценивает конкурс по следующим 

критериям: 

• соответствие видеоролика заявленным темам; 

• художественная и воспитательная ценность видеоролика; 

• оригинальность  режиссерского решения; 

• креативность видеоролика (новизна идеи,  гибкость мышления). 

Жюри ранжирует команды в соответствии с занятым местом. 

 

mailto:uvr@grsu.by
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Подведение итогов заочного (отборочного) этапа Марафона:  
Результаты заочного (отборочного) этапа подводятся для 

определения участников очного этапа (финала) Марафона. К участию в 

очном этапе (финале) Марафона в приоритетном порядке допускаются 

команды учреждений высшего образования областей и города Минска, 

занявшие лидирующие позиции, а затем – другие команды учреждений 

высшего образования по наивысшему результату. 

Победители, занявшие 1 место и гран-при в Марафоне по итогам 

проведения предыдущего Марафона, автоматически включаются в 

состав команд очного этапа (финала) следующего Марафона, не 

принимая участия в заочном (отборочном) этапе. 

 

Очный этап (финал) Марафона: 

 

Номинация «Молодежь. Инициатива. Будущее» 

Конкурс «Творческая презентация учреждения образования» 

Участники: команда учреждения образования. 

Условия проведения: команды презентуют свое учреждение в 

свободной форме с использованием любых форм (вокальных, 

театральных, хореографических и др.) продолжительностью до 5 минут.  

Подведение итогов: жюри оценивает конкурс по следующим 

критериям: 

• художественная и воспитательная ценность выступления; 

• оригинальность художественного и режиссерского решения; 

• выразительность воплощения сценарного материала; 

• музыкальное оформление; 

• актерское мастерство; 

• вокальные данные; 

• хореографическая постановка; 

• декорации и костюмы участников; 

• техническое оснащение. 

Жюри ранжирует команды в соответствии с занятым местом. 

 

«Свободный творческий конкурс» 
Тема конкурса: «Великая Отечественная война», «День Победы».  

Участники: команда – до 10 человек. 

Условия проведения: команды представляют два номера 

художественной самодеятельности с использованием любых форм 

(вокальных, театральных, хореографических, инструментальных и др.), 

посвященные Великой Отечественной войне и Дню Победы, в двух 

номинациях «Вокальная композиция» и «Стихотворное произведение». 

Продолжительность выступлений в номинации «Вокальная 

композиция» не более 4 минут, в номинации «Стихотворное 

произведение» - не более 2 минут. 
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Подведение итогов: жюри оценивает конкурс по следующим 

критериям: 

• соответствие тематике конкурса; 

•   художественная и воспитательная ценность выступления; 

• оригинальность художественного и режиссерского решения; 

• выразительность воплощения сценарного материала; 

• музыкальное оформление; 

• актерское мастерство; 

• вокальные данные; 

• хореографическая постановка; 

• декорации и костюмы участников; 

• техническое оснащение. 

Жюри ранжирует команды в соответствии с занятым местом. 

 

Номинация «Знатоки родной земли» 
 

Интеллектуальная игра «Эрудит» 

Участники: команда – до 6 человек. 

Условия проведения: командам предлагается ответить на вопросы о 

Беларуси, России, Союзном государстве, периоде СССР по разным 

темам: архитектура, природа, города, писатели, музыка, образование, 

великая отечественная война 1941-1945 гг., машиностроение, 

военноначальники, исторические даты, национальные блюда, спорт, 

музеи, исторические личности, реки. 

Игра состоит из 5 туров: 

1 тур – медиаазбука: включает 30 вопросов на каждую букву алфавита, 

представленных в виде фотографий, рисунков, картин и т.п. Каждый 

ответ начинается с соответствующей буквы алфавита (либо она 

содержится внутри слов); 

2 тур – музыкальные  вопросы: включает 10 заданий (по звучащему 

фрагменту необходимо угадать исполнителя, композитора, а иногда и 

автора слов или событие, которому была посвящена композиция); 

3 тур – вопросы с картинками: включает 10 вопросов (необходимо 

догадаться, что или кто изображен, откуда кадр и т.п.); 

4 тур – текстовые вопросы: включает 10 вопросов (необходимо угадать 

термин, событие, явление, процесс, перевести нечто с других языков, 

продолжить цитату, дополнить факт, догадаться, о чем речь, по 

нескольким фактам и т.п.); 

5 тур – блиц: включает 10 смешанных вопросов 1-4 туров. 

Вопросы 1-4 туров демонстрируются на большом экране по 60 секунд и 

зачитываются ведущим. Затем, после объявления всех вопросов тура, 

они быстро зачитываются еще раз подряд и без задержек, после чего 

запускается обратный отсчёт 100 секунд. За это время необходимо 

обдумать и внести свои ответы на предварительно розданные листочки. 
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По истечении 100 секунд листочки с ответами сдаются помощнику 

ведущего. 

* 5 тур включает 10 простых и коротких вопросов различных видов и 

жанров, которые появляются на экране всего на 15 секунд и 

зачитываются. Вопросы не остаются на экране и не повторяются. На 

обдумывание и запись на листочек дается еще 50 секунд, после чего 

листочки с ответами сдаются помощнику ведущего. 

Подведение итогов: победителем становится команда, набравшая 

наибольшее количество баллов по результатам всей игры. В случаях, 

когда две и более команд набрали одинаковое количество баллов, выше 

в турнирной таблице оказывается команда, набравшая в последнем туре 

больше баллов. Если же и в данном случае результаты идентичные, то 

сравниваются баллы, набранные в предыдущих турах (сначала в 5-ом, 

потом в 4-ом и так далее). 
 

 

Конкурс дебатов 

Участники: команда – до 2 человек. 

Условия проведения: Конкурс дебатов представляют собой спор на 

заданную тему по определенным правилам.  

Дебаты проходят в несколько этапов. Количество этапов 

определяется в зависимости от количества команд-участников. 

Накануне дебатов, в результате жеребьевки, определяются две 

подгруппы: группы А и Б. Количество команд в каждой группе 

определяется в зависимости об общего количества команд - участников.  

В случае, если число команд-участниц составляет нечетное 

количество, то при жеребьевке одна из команд может получить жетон с 

правом войти во второй отборочный тур без участия в первом 

отборочном туре с получением 3 баллов автоматически. В случае если и 

в дальнейшем число команд нечетное, то в третий отборочный тур, без 

участия во втором отборочном туре, проходит команда, набравшая 

наибольшее количество баллов в предыдущем отборочном туре. 

Жеребьевка определяет, какая команда будет стороной 

утверждающей и доказывающей тезис, установленный в качестве темы 

дебатов (команда утверждения), а какая – должна этот тезис отрицать и 

опровергать (команда отрицания).  

Тема дебатов сообщается участникам за 15 минут до начала 

проведения дебатов, участники в это время могут пользоваться 

различными источниками для подготовки по заданной тематике. Во 

время дебатов использование вспомогательных материалов 

недопустимо. 

Дебаты ведёт модератор. Участники могут говорить только тогда, 

когда модератор даёт слово. 

Модератор даёт слово поочередно каждой команде, для того чтобы 

обе команды имели равные возможности использовать время. 
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Дебаты открывает команда, которая по результатам жеребьёвки 

отстаивает положительное утверждение. 

Монолог во время дебатов не должен превышать 1 минуты (за 

временем следит – таймкипер). 

Время игры ограничивается и составляет от 3 до 7 минут в 

зависимости от количества участников и темы. 

Дебаты проходят в несколько этапов. Количество этапов 

определяется в зависимости от количества команд-участников игры.  

1 отборочный этап: В каждой игре встречаются 2 команды. По 

результатам данного этапа во второй отборочный этап проходят 

команды-победители из каждой подгруппы, набравших в игре с 

командой-соперницей наибольшее количество баллов. За участие в 

данном этапе каждая команда вне зависимости от итогов отборочных 

игр, получает 2 балла. Команды, прошедшие во второй этап, получают 

дополнительно еще по 3 балла (итого 5 баллов).  

2 отборочный этап: В каждой игре встречаются 2 команды из числа 

команд, прошедших во второй тур. На втором этапе присоединяется 

команда, получившая преимущество в случае нечетного числа команд. 

По результатам данного этапа в 3 тур проходят 2 команды, набравших в 

игре с командой - соперницей наибольшее количество баллов. Команды, 

прошедшие на третий этап, получают дополнительно еще по 3 балла.  

3 отборочный этап: В каждой игре встречаются 2 команды из числа 

команд, прошедших в третий тур. По результатам данного этапа в 

следующий тур проходят 2 команды, набравших в игре с командой - 

соперницей наибольшее количество баллов. Команды, прошедшие на 

третий этап, получают дополнительно еще по 3 балла. Количество 

отборочных туров зависит от количества команд-участниц игры.  

Финал: состоит из последней, определяющей победителя игры. По 

результатам финального тура определяется команда - победитель и она 

получает 3 балла. 

Каждая игра состоит из трёх выступлений каждой команды. После 

каждого выступления команды команда-соперница получает 

возможность задать вопросы (не более трех вопросов). После третьего 

выступления вопросы командам не  задаются. 

Подведение итогов: Итоги дебатов подводятся по окончании каждого 

тура и доводятся до сведения участников. 

Баллы, набранные каждой командой, включаются в итоговую 

сумму баллов по турниру каждой команды. 

Победителем в игре объявляется команда, получившая в итоге 

наибольшее число очков. 
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Номинация «Вместе – в защиту жизни, нравственности  

и семейных ценностей» 
 

Конкурс «Гаспадар і гаспадыня» 

Участники: команда – 2 юноши и 2 девушки. Конкурс состоит из 2-х 

частей: кулинарный конкурс «Горячий хлебушек» и конкурс по 

изготовлению декоративных изделий из дерева. 

Условия проведения:  

«Горячий хлебушек» – 1 юноша и 1 девушка. 

Участники изготавливают тесто и пекут хлеб. Для приготовления 

хлеба выдаются основные ингредиенты (сливочное масло, сахар, соль, 

сухие дрожжи, мука и др.), соответствующие санитарно-гигиеническим 

требованиям. Время приготовления хлеба – не более 5 часов. 

Изготовление декоративных изделий из дерева – 1 юноша и  

1 девушка. 

Участникам конкурса выдаются необходимые строительные 

материалы для изготовления декоративного изделия – скворечника. 

Участники конкурса знакомятся с техникой безопасности при 

проведении столярных работ, инструментом, материалами и образцами 

изделий. Изучают технологию и процесс изготовления, готовят эскиз и 

деталировку изделия. Далее участники изготавливают изделие, 

проводят чистовую обработку, шлифовку, декорирование.  

Время изготовления изделия – не более 5 часов.  

Подведение итогов: конкурс «Горячий хлебушек» жюри оценивает 

конкурс по следующим критериям: 

• оригинальность и изящество оформления; 

• аппетитный вид; 

• вкусовые качества; 

• соответствие цвета и запаха; 

• сбалансированность компонентов; 

• состояние мякиша изделий из дрожжевого теста; 

• соблюдение современных требований при подаче (чистота, 

выбор посуды); 

• приготовление блюда в установленный срок. 

Жюри ранжирует команды в соответствии с занятым местом. 

Конкурс по изготовлению декоративных изделий из дерева 

жюри оценивает по следующим критериям: 

• дизайн и внешний вид изделия; 

• функциональность; 

• качество исполнения; 

• оформление. 

Жюри ранжирует команды в соответствии с занятым местом. 
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Номинация «К защите Отечества готов» 

 

Конкурс «Меткий стрелок» 

Участники: команда – 2 юноши и 2 девушки. 
Условия проведения: стрельба на электронном стрелковом тренажёре 
«СКАТТ» из пистолета Макарова. Упражнение ПМ-1 – три пробных и 
десять зачетных выстрелов. Стрельба ведется по мишени № 4 – грудная 
фигура с кругами. По итогам проведения конкурса определяются 
личное и командное первенства. 
Подведение итогов: личное первенство определяется по наибольшему 
количеству очков, выбитых участниками соревнований. При равенстве 
очков у двух и более участников преимущество получает участник, 
имеющий большее количество «десяток», затем «девяток», «восьмерок» 
и т.д. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

выбитых участниками команды. При равенстве очков у двух и более 
команд преимущество получает команда, имеющая лучший результат в 
личном первенстве.  
 

Конкурс «Тактическая стрельба (автомат)» 

Участники: команда – 2 юноши и 2 девушки. 

Условия проведения: стрельба на интерактивном лазерном стрелковом 
тренажёре «ТИР» из 5,45 мм автомата АК-74. Элемент упражнения 
тактических стрельб. Две попытки: пробная и зачетная. Стрельба 
ведется по мишени двух видов: металлическая (тарелка) и картонная (с 
секторами А, В, С, D).  

При стрельбе по металлической мишени за каждое попадание 
начисляется 10 очков (количество попаданий для поражения  
мишени – 1). При стрельбе по картонной мишени за каждое попадание в 
сектор А начисляется 5 очков, в сектор В и С – 4 очка, в сектор  
D – 2 очка (количество попаданий для поражения мишени – 2 раза). 
При попадании в штрафную мишень (заложник) и промахе – штраф 
5 очков. 
По итогам проведения конкурса определяются личное и командное 
первенства. 
Подведение итогов: личное первенство определяется по наилучшему 
результату, рассчитываемому по формуле: 

 
                  , где   – результат,   – время, а   – очки. 
 
При равенстве результата у двух и более участников преимущество 
получает участник, стрелявший раньше. Командное первенство 
определяется по наибольшей сумме результатов стрельбы у всех 
участников команды. При равенстве командных результатов у двух и 
более команд преимущество получает команда, имеющая лучший 
результат в личном первенстве.  
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Конкурс «Метатель» 

Участники: команда – 2 юноши и 2 девушки.  

Условия проведения: метание гранат на точность. Для метания 

используются гранаты (болванки) весом 560±20 гр. Метание гранат на 

точность производится пятью гранатами, последовательно метаемыми в 

круг диаметром 4 м. Перед зачетной серией производится пробное 

метание гранаты (две попытки). Расстояние от середины внутренней 

части парапета до центра круга составляет: для юношей – 20 м; для 

девушек – 15 м. Круг имеет две зоны. Внутренняя зона (центральный 

круг) имеет диаметр 2 м. Зоны обозначаются четкими линиями, 

обеспечивающими видимость цели с места метания. В центре круга 

устанавливается флажок высотой 20 см.  

Судья дает команду на начало выполнения упражнения после 

получения подтверждения от участника о его готовности. Бросок, 

произведенный раньше команды судьи, засчитывается как промах в 

соответствующий круг. Местом падения гранаты считается точка 

первого касания гранатой грунта или габарита круга. Бросок не 

засчитывается, если граната не попадет в круг, или попадет в него 

рикошетом или накатом. Попадание гранатой в границу круга 

засчитывается.  

Очки за попадание в круг начисляются следующим образом: 

внутренняя зона – 10 очков; 

внешняя зона – 5 очков; 

непопадание в круг – 0 очков. 

Подведение итогов: личное первенство определяется по сумме очков, 

набранных каждым участником соревнований. При равенстве очков 

преимущество получает участник, показавший лучший результат с 

первой, второй и т.д. попыток, выполняющий упражнение первым. 

Командное первенство в конкурсе определяется по наибольшей сумме 

очков, набранных всеми участниками команды. При равенстве суммы 

очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая 

лучший результат, показанный в личном первенстве. 

 

Заключительные мероприятия Марафона 

Заключительные мероприятия Марафона  включают: 
– акцию «Купаловцы помнят» (участие работников университета, 

студентов учреждений высшего образования и гостей мероприятия с 

портретами своих родственников и работников ГрГУ имени Янки Купалы – 

ветеранов и участников Великой Отечественной войны): 

 митинг с возложением цветов к Братской могиле советских воинов и 

партизан в Гродно в парке имени Ж.Э. Жилибера;  

 торжественное шествие колонны команд и участников акции 

«Купаловцы помнят» к стадиону государственного учреждения 

«Гродненский областной комплексный центр олимпийского 

резерва»; 
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– мероприятия на стадионе государственного учреждения 

«Гродненский областной комплексный центр олимпийского резерва»: 

 торжественная церемония выноса и поднятия флагов Республики 

Беларусь и Марафона; 

 культурно-развлекательная программа; 

 спортивная эстафета воспитанников учреждений дошкольного 

образования г. Гродно; 

 спортивные конкурсы Марафона: 

1. конкурс «Здоровый я – здоровая страна» из номинации 

«Вместе – в защиту жизни, нравственности и семейных 

ценностей» 

Участники: команда  (5 юношей и 5 девушек)  

Условия проведения: Состязания проводятся в 5 этапов: 

1 этап – бег со связанными ногами (1 нога девушки, 1 нога 

юноши) – 80 м. 

2 этап – бег приставными шагами с баскетбольным мячом, 

прижатым к спине (без поддержки руками)  100 м. Продолжение бега с 

места потери мяча. 

3 этап – бег с партнершей на спине – 50 м. 

4 этап – «чехарда» (прыжки через партнера каждые 4 м) – 70 м. 

5 этап – держась за руки бег с преодолением 5 барьеров (внутри) – 

100 м. 

Передача этапов осуществляется с помощью касания рукой плеча. 

За каждое нарушение условий штраф 5 сек. 

В случае нарушения условий выполнения эстафеты к участникам 

соревнований применяются штрафные санкции. 

Подведение итогов: первенство определяется по наименьшему времени, 

показанному командой в конкурсе. 

2. конкурс «Военно-спортивная эстафета» из номинации 

«К защите Отечества готов» 

Участники: команда  (2 юноши и 2 девушки)  

Условия проведения: состязания проводятся в 4 этапа: 

1 этап (юноша). Пробежать 100 м в противогазе с автоматом в 

руке, передать автомат в конце этапа; 

2 этап (юноша). Надеть общевойсковой защитный комплект (плащ 

в рукава), пробежать 100 м с автоматом, передать автомат в конце этапа; 

3 этап (девушка). Пробежать 100 м в противогазе с автоматом в 

руке, передать автомат в конце этапа; 

4 этап (девушка). Пробежать 100 м с автоматом и финишировать.  

В случае нарушения условий выполнения эстафеты к участникам 

соревнований применяются штрафные санкции. 

Подведение итогов: первенство определяются по наименьшему 

времени, показанному командой в эстафете. 
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 творческие и спортивные номера в промежутках между 

конкурсами; 

 награждение победителей и призеров Марафона. Все команды-

участники Марафона награждаются дипломами участника. 

Команды, занявшие первое место в номинациях, награждаются кубками 

и дипломами. Команды, занявшие первое, второе и третье место, 

награждаются дипломами, кубками и памятными призами 

от организаторов. По итогам оценки участия команд в Марафоне 

Оргкомитетом дополнительно могут быть отмечены специальные 

номинации. 

 


