
Цель 3: Обеспечение здорового образа жизни и содействие 

благополучию для всех в любом возрасте

Цели ООН в области 

устойчивого развития



Гродненский государственный      университет имени Янки Купалы

База для проведения соревнований и тренировок
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3 совместные команды университета и г. Гродно

ЖУК
Ирина

Выпускница факультета 
физической культуры, 

обладательница 
национального рекорда

в прыжках с шестом, участница 
XXXII Олимпийских игр

(Токио, Япония) 

АЛФЕРОВ
Алексей
Студент факультета 
физической культуры, 
серебряный призер 
чемпионата мира, 
бронзовый призер 
первенства Европы

Общественно-значимая деятельность



Гродненский государственный      университет имени Янки Купалы

В копилке наград купаловцев – золотая, серебряная и бронзовые 
медали чемпионата Республики Беларусь по вольной борьбе

Чемпионат прошел в минском Дворце спорта с 10 по 12 января.
Золото чемпионата Республики Беларусь по вольной борьбе завоевала мужская сборная команда
Гродненской области. Успешно выступили члены гродненской команды и в личных зачетах. Среди
них – и студенты Купаловского университета. Победителем в весовой категории до 79 кг. стал
студент 5 курса юридического факультета Андрей Карпач. Серебряная медаль в весовой категории
до 70 кг. – у студента 1 курса факультета физической культуры Александра Куришты. Бронзовым
призером чемпионата в весовой категории до 92 кг. стал студент 1 курса факультета физической
культуры Ярослав Иодковский.
Женская сборная команда Гродненской области вернулась домой в звании бронзового призера,
уступив Могилевской и Гомельской областям. В личном зачете успешно выступила
представительница ГрГУ имени Янки Купалы – студентка 2 курса факультета физической культуры
Яна Гуштын в весовой категории до 68 кг. заняла 3 место.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36250-v-kopilke-nagrad-kupalovtsev-zolotaya-serebryanaya-i-bronzovye-medali-chempionata-
respubliki-belarus-po-volnoj-borbe.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36250-v-kopilke-nagrad-kupalovtsev-zolotaya-serebryanaya-i-bronzovye-medali-chempionata-respubliki-belarus-po-volnoj-borbe.html
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Представители ГрГУ имени Янки Купалы выступили на первых 
соревнованиях Республиканской универсиады-2021 по легкой атлетике

Сборная Купаловского университета заняла четвертое общекомандное место.
Первые соревнования Республиканской универсиады-2021 по легкой атлетике (в помещении) проходили с 19
по 21 января 2021 года на базе Белорусского государственного университета физической культуры. Сборная
команда ГрГУ имени Янки Купалы заняла четвертое место. Победителем соревнований стала команда
Белорусского государственного университета физической культуры, второе место – у Витебского
государственного технологического университета и третье – у Могилевского государственного университета
имени А. А. Кулешова.
На высшую ступень пьедестала поднялись купаловцы Виталий Жук, студент 4 курса факультета физической
культуры, который занял первое место в толкании ядра, и студентка 3 курса юридического факультета
Екатерина Зубкевич, одержавшая победу в прыжках в высоту. Серебряным призером в семиборье стал
студент 1 курса факультета физической культуры Андрей Зорко. Бронзовые медали в тройном прыжке
завоевали Сергей Дембицкий, студент 1 курс факультета физической культуры, и Карина Гаврицкая, студентка
2 курса факультета физической культуры. Также 3 место в беге на 60 м с барьерами – у студентки 2 курса
Шарлотты Паэглите, бронза в семиборье – у студента 1 курса Артема Червяковского.
Команду Купаловского университета на соревнованиях представляли доцент кафедры спортивных
дисциплин Валерий Сухецкий и старший преподаватель кафедры спортивных дисциплин Елена Стасюкевич.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36354-predstaviteli-grgu-imeni-yanki-kupaly-vystupili-na-pervykh-sorevnovaniyakh-respublikanskoj-
universiady-2021-po-legkoj-atletike.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36354-predstaviteli-grgu-imeni-yanki-kupaly-vystupili-na-pervykh-sorevnovaniyakh-respublikanskoj-universiady-2021-po-legkoj-atletike.html
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В ГрГУ имени Янки Купалы подведены итоги конкурса 
студенческих плакатов «Свободный от зависимостей»

Участие в конкурсе приняли студенты Купаловского
университета, а также обучающиеся Гуманитарного,
Технологического, Лидского и Волковысского колледжей.
На конкурс было представлено 45 плакатов. Жюри
оценивало работы участников в 7 номинациях. По итогам
конкурса студенческих плакатов «Свободный от
зависимостей» победа в номинации «Самый яркий рисунок»
была присуждена учащейся Лидского колледжа Светлане
Пастушенко, в номинации «Лучший дизайн плаката» –
студентке факультета искусств и дизайна Анне Иолоп, а в
номинации «Лучшее техническое исполнение» – студентке
факультета искусств и дизайна Ксении Милошевской.
Победителем в номинации «Лучший социально-
направленный плакат» стала работа учащейся Лидского
колледжа Светланы Медовской, а в номинации «Лучшее
исполнение идеи» – плакат учащейся Гуманитарного
колледжа Виктории Марнукевич. Лучший плакат-комикс, по
оценке жюри, на конкурс предоставил курсант военного
факультета Сергей Гошко, а лучший мотивационный плакат –
студент факультета математики и информатики Владислав
Мурыгин.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36356-v-grgu-imeni-yanki-kupaly-podvedeny-itogi-konkursa-studencheskikh-plakatov-
svobodnyj-ot-zavisimostej.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36356-v-grgu-imeni-yanki-kupaly-podvedeny-itogi-konkursa-studencheskikh-plakatov-svobodnyj-ot-zavisimostej.html
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Команды ГрГУ имени Янки Купалы по различным видам спорта 
стали победителями чемпионатов Республики Беларусь

В рамках юношеского чемпионата Республики Беларусь по мини-
футболу состоялись спортивные матчи среди мужских команд.
Команда Купаловского университета сыграла с гродненской
командой «УВД-Динамо-Юни» и одержала победу со счетом 4:1,
а студент 1 курса факультета физической культуры Илья Салей
стал лучшим игроком матча.
В игре чемпионата Республики Беларусь по волейболу среди
мужских команд команда нашего университета «Коммунальник-
ГрГУ» также одержала победу, сыграв в матче с командой
«Атлант» из города Поставы.
Победу Купаловскому университету принесла и женская команда
по мини-футболу «Регион-ГрГУ». В рамках чемпионата
Республики Беларусь по мини-футболу состоялся матч с
командой из Минска «Педуниверситет», где купаловцы
победили с разгромным счетом 9:0. Лучшим игроком матча в
составе команды ГрГУ имени Янки Купалы была признана
студентка 4 курса факультета физической культуры Каролина
Романчук.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36408-sportivnye-pobedy-kupalovtsev-komandy-grgu-imeni-yanki-kupaly-po-razlichnym-vidam-
sporta-stali-pobeditelyami-chempionatov-respubliki-belarus.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36408-sportivnye-pobedy-kupalovtsev-komandy-grgu-imeni-yanki-kupaly-po-razlichnym-vidam-sporta-stali-pobeditelyami-chempionatov-respubliki-belarus.html
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На базе Научно-технологического парка ГрГУ имени Янки Купалы 
открылся второй психологический консультационный центр

Компания «Консультационный центр «Я» стала
четырнадцатым по счету резидентом Технопарка Купаловского
университета.

Соответствующее соглашение было подписано директором
Технопарка Александром Василевичем и руководителем
компании-резидента «Консультационный центр «Я» Николаем
Кулешевичем.
– Я узнал о деятельности Технопарка и о том, какие
возможности он предлагает, в процессе обучения в
магистратуре психологического факультета ГрГУ имени Янки
Купалы, – рассказал руководитель новой компании-резидента
Николай Кулешевич. – У меня уже были инновационные
наработки в области психологического консультирования. И я
подумал: почему бы и нет, почему бы не попробовать стать
резидентом Технопарка. Здесь хорошая технологическая база:
полностью оснащенные кабинеты, самая современная
компьютерная техника.
Заявку на создание компании, поданную Николаем
Кулешевичем, в Технопарке одобрили. Сейчас новый резидент
готовится приступить к работе. В планах – проведение
консультаций как индивидуальных, так и групповых, а также
организация семинаров с приглашением ведущих психологов.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36517-na-baze-nauchno-tekhnologicheskogo-parka-grgu-imeni-yanki-kupaly-otkrylsya-vtoroj-
psikhologicheskij-konsultatsionnyj-tsentr.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36517-na-baze-nauchno-tekhnologicheskogo-parka-grgu-imeni-yanki-kupaly-otkrylsya-vtoroj-psikhologicheskij-konsultatsionnyj-tsentr.html
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В ГрГУ имени Янки Купалы студенты приступили к 
учебным занятиям после зимних каникул 

Образовательный процесс в Купаловском университете организован с соблюдением
санитарно-гигиенических норм.
Учебный семестр в университете начался с учетом эпидемиологической обстановки. Так,
учебные занятия организовываются с соблюдением социальной дистанции не менее 1,5 метра
между обучающимися, а также между преподавателем и студентами. В случае невозможности
обеспечения данных условий лекционные занятия проводятся удаленно с использованием
информационно-коммуникационных технологий. Кроме того, в удаленном формате будут
организованы занятия у обучающихся учебной группы при выявлении случая заболевания
COVID-19 или высокой заболеваемости ОРВИ.
В феврале-марте 2021 года при проведении лабораторно-экзаменационной сессии для
студентов заочной формы обучения теоретические занятия будут также организованы
преимущественно с использованием ИКТ, а лабораторные занятия, мероприятия
промежуточного контроля и текущей аттестации будут проведены на последней неделе сессии.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36547-v-grgu-imeni-yanki-kupaly-studenty-pristupili-k-uchebnym-zanyatiyam-posle-zimnikh-kanikul.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36547-v-grgu-imeni-yanki-kupaly-studenty-pristupili-k-uchebnym-zanyatiyam-posle-zimnikh-kanikul.html
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Студенты ГрГУ имени Янки Купалы – в числе победителей и призеров 
Чемпионата Республики Беларусь по греко-римской борьбе

По итогам Чемпионата Республики Беларусь по греко-римской борьбе золото
в весовой категории 63 кг завоевал студент 5 курса факультета физической
культуры ГрГУ имени Янки Купалы Сослан Дауров. Первое место в весовой
категории 82 кг занял также студент 5 курса факультета физической культуры
Радик Кулиев.
В числе призеров чемпионата – еще трое купаловцев. 3 место в весовой
категории 77 кг по результатам соревнований – у студента 4 курса факультета
физической культуры Павла Ляха. Бронзу завоевал также студент 4 курса
факультета физической культуры Артем Шумский, который успешно выступил
в весовой категории 97 кг. На пьедестал почета удалось подняться и студенту 1
курса факультета физической культуры Купаловского университета Александру
Барабану. Он занял 3 место в весовой категории 130 кг.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36549-studenty-grgu-imeni-yanki-kupaly-v-chisle-pobeditelej-i-prizerov-chempionata-respubliki-
belarus-po-greko-rimskoj-borbe.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36549-studenty-grgu-imeni-yanki-kupaly-v-chisle-pobeditelej-i-prizerov-chempionata-respubliki-belarus-po-greko-rimskoj-borbe.html
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Ректор ГрГУ имени Янки Купалы Ирина Китурко награждена дипломом 
I степени за участие в соревнованиях по стрельбе

Участниками мероприятия стали руководители белорусских университетов и их
заместители, где действуют военные факультеты и кафедры.
Инструкторско-методическое занятие по огневой подготовке направлено на
укрепление сотрудничества между военным ведомством и учреждениями
образования в подготовке военных кадров.
По результатам занятия ректор Гродненского государственного университета
имени Янки Купалы Ирина Китурко награждена дипломом I степени за участие в
соревнованиях.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36621-fotofakt-rektor-grgu-imeni-yanki-kupaly-irina-kiturko-nagrazhdena-diplomom-i-stepeni-za-
uchastie-v-sorevnovaniyakh-po-strelbe.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36621-fotofakt-rektor-grgu-imeni-yanki-kupaly-irina-kiturko-nagrazhdena-diplomom-i-stepeni-za-uchastie-v-sorevnovaniyakh-po-strelbe.html
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Представители ГрГУ имени Янки Купалы присоединились к республиканской 
кампании по вакцинации против коронавирусной инфекции

В ней принимают участие сотрудники и члены профессорско-
преподавательского состава Купаловского университета.
Работники учреждений образования одними из первых получили возможность
привиться от коронавирусной инфекции вслед за работниками сферы
здравоохранения. Среди тех, кто уже сейчас может получить прививку от Covid-
19 – сотрудники различных структурных подразделений и члены профессорско-
преподавательского состава ГрГУ имени Янки Купалы.
Вакцинация купаловцев осуществляется на базе гродненской городской
поликлиники №1. Ее проводят вакциной российского производства,
одобренной для применения в стране Министерством здравоохранения
Беларуси.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36620-predstaviteli-grgu-imeni-yanki-kupaly-prisoedinilis-k-respublikanskoj-kampanii-po-vaktsinatsii-
protiv-koronavirusnoj-infektsii.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36620-predstaviteli-grgu-imeni-yanki-kupaly-prisoedinilis-k-respublikanskoj-kampanii-po-vaktsinatsii-protiv-koronavirusnoj-infektsii.html
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Команда военного факультета стала победителем Чемпионата военных 
факультетов по армейскому рукопашному бою

В общекомандном зачете купаловцы показали наилучший результат среди 7 команд-участниц.
В состав команды Гродненского государственного университета имени Янки Купалы вошли 7 
представителей военного факультета. В рамках Чемпионата купаловцы также соревновались в 
личном зачете. Так, сержант 3 курса Владислав Семенков стал победителем в весовой категории 
до 75 кг. Преподаватель общевойсковой кафедры Александр Стрельников занял второе место в 
весовой категории свыше 85 кг., второе место также у курсанта 3 курса Владислава Авгуля
(весовая категория до 70 кг.). Третье место в весовой категории до 65 кг. занял преподаватель-
начальник физической подготовки и спорта Иван Крупенич.
Все команды-участницы соревнований представляли военные факультеты гражданских 
учреждений высшего образования Республики Беларусь. По итогам Чемпионата военных 
факультетов по армейскому рукопашному бою победителем была признана команда военного 
факультета Купаловского университета, второе место – у Белорусского национального 
технического университета, третье – у команды Белорусского государственного университета 
информатики и радиоэлектроники.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36652-komanda-voennogo-fakulteta-stala-pobeditelem-chempionata-voennykh-fakultetov-
po-armejskomu-rukopashnomu-boyu.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/34910-chempionat-voennykh-fakultetov-po-strelbe-iz-shtatnogo-oruzhiya-prokhodit-v-grgu-imeni-yanki-kupaly.html?Itemid=101
https://www.grsu.by/component/k2/item/36652-komanda-voennogo-fakulteta-stala-pobeditelem-chempionata-voennykh-fakultetov-po-armejskomu-rukopashnomu-boyu.html
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Студентка Купаловского университета дважды установила национальный рекорд 
Беларуси в прыжках с шестом в помещении

Международный турнир по прыжкам с шестом All Star Perche прошел во Франции в
городе Клермон-Ферран. В числе его участников – одни из сильнейших прыгунов планеты,
в том числе и представительница Беларуси, студентка 4 курса факультета физической
культуры ГрГУ имени Янки Купалы Ирина Жук.
На международном турнире во Франции Ирина Жук сначала преодолела планку на
высоте 4 метра 68 сантиметров, что на 1 сантиметр выше ее предыдущего достижения, а
после покорила высоту 4 метра 73 сантиметра. Таким образом, представительница нашей
страны завершила своё выступление на международной арене с двумя рекордами
Беларуси в активе и результатом 4.73. Установленный результат позволил ей стать
серебряным призером турнира All Star Perche.
К слову, в ходе этого зимнего сезона Ирина Жук уже дважды переписывала свой
собственный рекорд страны в помещении. До соревнований во Франции он равнялся 4.67
и был установлен накануне в Мадриде.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36695-dva-natsionalnykh-rekorda-v-kopilke-sportivnykh-pobed-studentki-grgu-imeni-yanki-
kupaly-iriny-zhuk.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36695-dva-natsionalnykh-rekorda-v-kopilke-sportivnykh-pobed-studentki-grgu-imeni-yanki-kupaly-iriny-zhuk.html
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Студентка ГрГУ имени Янки Купалы Ирина Жук завоевала бронзовую 
медаль чемпионата Европы по легкой атлетике

Чемпионат Европы по легкой атлетике в помещении прошел в польском городе Торунь с 5 по 7 
марта.
В рамках международных соревнований спортсменка из Гродно, студентка Купаловского
университета Ирина Жук покорила высоту 4 метра 65 сантиметров и заняла третье место:
– Каждая медаль драгоценна, а эта имеет ещё большую ценность в этот трудный год. Это 
следующий шаг к Олимпиаде. Конечно, я хотела прыгнуть выше, но я рада подняться на 
пьедестал. Соперники были очень сильными, и мы все сегодня были на равных, –
поделилась Ирина Жук.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36782-studentka-grgu-imeni-yanki-kupaly-irina-zhuk-zavoevala-bronzovuyu-medal-chempionata-
evropy-po-legkoj-atletike.html

https://www.mst.by/ru/actual-ru/view/irina-zhuk-zavoevala-bronzovuju-nagradu-chempionata-evropy-v-pryzhkax-s-shestom-19032-2021/"
https://www.grsu.by/component/k2/item/36782-studentka-grgu-imeni-yanki-kupaly-irina-zhuk-zavoevala-bronzovuyu-medal-chempionata-evropy-po-legkoj-atletike.html
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Команда Технологического колледжа ГрГУ имени Янки Купалы – победитель 
спортивной эстафеты «Мы – против наркотиков, мы – за спорт!»

Спортивные состязания в Гродно прошли среди команд первичных
организаций ОО «БРСМ» средних специальных и профессионально-
технических учреждений образования.
Физкультурно-оздоровительная гонка в лесопарке «Пышки» стала частью
большой городской акции «Гродно – территория здоровья», направленной на
популяризацию здорового образа жизни у молодого поколения. Участниками
спортивных состязаний «Мы – против наркотиков, мы – за спорт!» стали семь
команд, по итогам которых победу одержала команда Технологического
колледжа ГрГУ имени Янки Купалы. Вторыми в общекомандном зачете стали
представители Электротехнического колледжа имени Ивана Счастного, третьими
– команда Училища олимпийского резерва.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36804-komanda-tekhnologicheskogo-kolledzha-grgu-imeni-yanki-kupaly-pobeditel-sportivnoj-
estafety-my-protiv-narkotikov-my-za-sport.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36804-komanda-tekhnologicheskogo-kolledzha-grgu-imeni-yanki-kupaly-pobeditel-sportivnoj-estafety-my-protiv-narkotikov-my-za-sport.html
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Курсанты военного факультета Купаловского университета стали 
победителями и призерами соревнований по гиревому спорту

Купаловцы завоевали награды на Чемпионате Республики Беларусь по гиревому спорту
и открытом Кубке Гродненской области по гиревому спорту «Золотой Атлант».
По итогам Чемпионата Республики Беларусь по гиревому спорту в упражнении «Длинный
цикл» начальник физической подготовки и спорта кафедры теории и организации
физической подготовки военнослужащих майор Иван Крупенич одержал победу в весовой
категории до 65 кг.
В открытом Кубке Гродненской области по гиревому спорту «Золотой Атлант» военный
факультет ГрГУ имени Янки Купалы также не остался без наград. Победителями в
программе двоеборья стали представители университета – сержант Сергей Чеботаренко
(весовая категория до 65 кг.) и курсант Никита Маркель (весовая категория до 70 кг.).
Курсант Никита Артишевский в весовой категории до 80 кг. занял 3 место.

https://www.grsu.by/component/k2/item/36805-kursanty-voennogo-fakulteta-kupalovskogo-universiteta-stali-pobeditelyami-i-prizerami-
sorevnovanij-po-girevomu-sportu.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36805-kursanty-voennogo-fakulteta-kupalovskogo-universiteta-stali-pobeditelyami-i-prizerami-sorevnovanij-po-girevomu-sportu.html
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Представитель ГрГУ имени Янки Купалы – призер Республиканской 
универсиады–2021 по армрестлингу

Студент инженерно-строительного факультета Илья Лесковский стал
обладателем двух третьих мест в рамках финальных соревнований.

Финальные соревнования по армрестлингу в рамках Республиканской
универсиады–2021 проходили в Минске с 10 по 12 марта. По итогам
спортивных состязаний представитель Купаловского университета – студент 4
курса инженерно-строительного факультета Илья Лесковский – занял два
третьих места в весовой категории 100 кг. (правая и левая рука).

https://www.grsu.by/component/k2/item/36846-predstavitel-grgu-imeni-yanki-kupaly-prizer-respublikanskoj-universiady-2021-po-
armrestlingu.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/36846-predstavitel-grgu-imeni-yanki-kupaly-prizer-respublikanskoj-universiady-2021-po-armrestlingu.html
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Студент ГрГУ имени Янки Купалы – бронзовый призер кубка 
Республики Беларусь по прыжкам на батуте

Студент 4 курса факультета физической культуры Алексей Дудоров занял
третью ступень пьедестала с результатом 59.205 баллов.
В командных соревнованиях Алексей в составе сборной команды
Гродненской области также поднялся на пьедестал – в качестве
серебряного призера командных соревнований.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37159-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-bronzovyj-prizer-kubka-respubliki-belarus-po-pryzhkam-
na-batute.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37159-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-bronzovyj-prizer-kubka-respubliki-belarus-po-pryzhkam-na-batute.html
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Студенты и сотрудники Купаловского университета 
присоединились к добровольной акции дачи крови

В акции добровольного донорства, которая проходит в ГрГУ имени Янки Купалы
приняли участие более 270 человек.
Дважды в год сотрудники Гродненского областного центра трансфузиологии
проводят выездные добровольные акции дачи крови в организациях и на
предприятиях региона. Как правило, наиболее активно поддерживают инициативу
представители студенческой молодежи.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37342-studenty-i-sotrudniki-kupalovskogo-universiteta-prisoedinilis-k-dobrovolnoj-aktsii-
dachi-krovi.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37342-studenty-i-sotrudniki-kupalovskogo-universiteta-prisoedinilis-k-dobrovolnoj-aktsii-dachi-krovi.html
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Купаловцы – серебряные призеры Открытого чемпионата и Первенства 
Беларуси по классическому и экипировочному пауэрлифтингу

Студенты 2 курса факультета физической культуры Олег Киють и Виктория Гулер
стали серебряными призерами Открытого чемпионата и Первенства Беларуси по
классическому и экипировочному пауэрлифтингу. В качестве юниоров ребята
состязались с опытными спортсменами в открытой номинации.
Виктория Гулер завершила соревнования с результатом 287,5 кг. в весовой
категории до 52 кг. Олег Киють выполнил норматив мастера спорта Республики
Беларусь и показал общий результат в 645 кг.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37405-kupalovtsy-serebryanye-prizery-otkrytogo-chempionata-i-pervenstva-belarusi-po-klassicheskomu-i-
ekipirovochnomu-pauerliftingu.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37405-kupalovtsy-serebryanye-prizery-otkrytogo-chempionata-i-pervenstva-belarusi-po-klassicheskomu-i-ekipirovochnomu-pauerliftingu.html
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Команда Купаловского университета – серебряный призер 
Республиканской универсиады по хоккею с шайбой

За звание чемпиона Республиканской универсиады боролись 8 команд: Гродненского
государственного университета имени Янки Купалы, Белорусского государственного
университета физической культуры, Белорусского государственного педагогического
университета, Университета гражданской защиты МЧС, Белорусского национального
технического университета, Белорусского государственного университета и
Белорусско-российского университета, а также сборная команда Полесского
государственного университета, Брестского государственного университета и
Брестского государственного технического университета.
В рамках универсиады команда ГрГУ имени Янки Купалы сыграла матчи с командами
Белорусско-Российского университета, Белорусского национального технического
университета, Белорусского государственного университета. В финальной встрече
команда Купаловского университета уступила команде Белорусского
государственного университета физической культуры, став серебряным призером
Республиканской универсиады по хоккею с шайбой.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37525-komanda-kupalovskogo-universiteta-serebryanyj-prizer-respublikanskoj-universiady-po-
khokkeyu-s-shajboj.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37525-komanda-kupalovskogo-universiteta-serebryanyj-prizer-respublikanskoj-universiady-po-khokkeyu-s-shajboj.html
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Студент ГрГУ имени Янки Купалы Радик Кулиев завоевал серебро на 
чемпионате Европы по греко-римской борьбе

Борец из Гродно, выступающий в весовой категории 82 кг, выиграл у эстонца Ранет
Кальйола со счетом 7:3, немца Ханнеса Вагнера – 3:1 и Раджбека Бисултанова из
Дании – 1:1 по последнему действию.
В финале Радик Кулиев встретился с Адланом Акиевым из России. В начале
поединка атлет из соседней страны повел в счете 5:0. После перерыва наш
спортсмен попытался отыграться, однако, получив балл за активность, развить успех
дальше не смог, и победу праздновал его соперник со счетом 1:11. В итоге, Радик
Кулиев в заключительный день турнира в Варшаве завоевал серебро.
Чемпионат по греко-римской борьбе проходил в Польше с 19 по 25 апреля.
Белорусские спортсмены выиграли семь наград.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37515-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-radik-kuliev-zavoeval-serebro-na-chempionate-evropy-
po-greko-rimskoj-borbe.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37515-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-radik-kuliev-zavoeval-serebro-na-chempionate-evropy-po-greko-rimskoj-borbe.html
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Команда ГрГУ имени Янки Купалы одержала победу в юношеском (U-19) 
чемпионате Республики Беларусь по мини-футболу

В последнем матче сезона купаловцы обыграли сверстников из
г.Борисова (Борисов-900) со счетом 10:1. В итоге, команда
Гродненского государственного университета имени Янки
Купалы расположилась на первом месте в турнирной таблице
чемпионата, проиграв лишь однажды и набрав 23 очка. Тренер
команды – старший преподаватель кафедры спортивных игр
факультета физической культуры ГрГУ имени Янки Купалы
Василий Савич.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37516-komanda-grgu-imeni-yanki-kupaly-oderzhala-pobedu-v-yunosheskom-u-19-
chempionate-respubliki-belarus-po-mini-futbolu.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37516-komanda-grgu-imeni-yanki-kupaly-oderzhala-pobedu-v-yunosheskom-u-19-chempionate-respubliki-belarus-po-mini-futbolu.html
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Студент ГрГУ имени Янки Купалы Алексей Дудоров завоевал золото на 
чемпионате Европы по прыжкам на батуте

Масштабные соревнования в Сочи объединили 300 атлетов из 23
стран. В течение четырех дней спортсмены разыгрывали медали в
личных и командных дисциплинах: индивидуальные прыжки,
акробатическая дорожка и синхронные прыжки на батуте.
Национальная команда Беларуси по прыжкам на батуте успешно
выступила на чемпионате Европы в Сочи. В состав команды входил
студент 4 курса Купаловского университета Алексей Дудоров. С
коллегами по команде Иваном Литвиновичем, Олегом Рябцевым,
Владиславом Гончаровым Алексей поднялся на высшую ступень
пьедестала, завоевав «золото» чемпионата в командном зачете.

https://www.grsu.by/component/k2/item/37696-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-aleksej-dudorov-zavoeval-zoloto-na-chempionate-
evropy-po-pryzhkam-na-batute.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/37696-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-aleksej-dudorov-zavoeval-zoloto-na-chempionate-evropy-po-pryzhkam-na-batute.html
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Фестиваль летних видов спорта прошел в ГрГУ
имени Янки Купалы

Фестиваль летних видов спорта в ГрГУ имени Янки Купалы проводится уже в
третий раз и объединяет преподавателей и сотрудников факультетов и
структурных подразделений, а также колледжей Купаловского университета. В
начале праздника состоялось торжественное шествие команд факультетов и
колледжей, а затем к участникам фестиваля обратилась ректор ГрГУ имени
Янки Купалы Ирина Китурко.
– Мы сегодня собрались здесь, чтобы продолжить традицию, которая еще
раз подтверждает, что у нас, купаловцев, есть огромное желание быть
одной семьей. Здорово быть вместе, делиться друг с другом хорошим
настроением, заниматься спортом ради сохранения здоровья и
поддержания хорошей физической формы. Желаю всем высоких
результатов. Пусть наш позитивный настрой и в дальнейшем дает нам
силу для реализации разнообразных купаловских проектов, – сказала Ирина
Китурко.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38034-festival-letnikh-vidov-sporta-proshel-v-grgu-imeni-yanki-kupaly.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/38034-festival-letnikh-vidov-sporta-proshel-v-grgu-imeni-yanki-kupaly.html


Гродненский государственный      университет имени Янки Купалы

Военный факультет ГрГУ имени Янки Купалы – победитель VI 
чемпионата Вооруженных Сил по многоборью «Командирские старты»

По итогам VI чемпионата Вооруженных Сил по многоборью
«Командирские старты» ГрГУ имени Янки Купалы стал лучшим во
второй группе, одержав победу среди 14 команд военных учебных
заведений. В команду от Купаловского университета вошли три
представителя военного факультета: начальник факультета
Леонтий Павлов, начальник курса Дмитрий Карпук и курсовой
офицер батальона курсантов Михаил Максимук.
Также в рамках чемпионата стали известны победители и призеры
в личном первенстве, которые определялись в трёх номинациях:
начальники (заместители) военных факультетов, командиры
батальона курсантов (начальники курсов), курсовые офицеры.
В личном первенстве среди начальников (заместителей) военных
факультетов страны «золото» завоевал начальник военного
факультета ГрГУ имени Янки Купалы, полковник Леонтий Павлов.
Также Леонтий Юрьевич в стрельбе из пистолета ПМ в упражнении
ПМ-1 установил рекорд родного факультета, набрав 95 очков. В
номинации «курсовые офицеры» серебряным призеров
соревнований в личном зачете стал курсовой офицер батальона
курсантов нашего университета, капитан Михаил Максимук.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38037-voennyj-fakultet-grgu-imeni-yanki-kupaly-pobeditel-vi-chempionata-vooruzhennykh-sil-po-
mnogoboryu-komandirskie-starty.html
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Фестиваль «Купаловский старт» прошел в ГрГУ имени 
Янки Купалы

Фестиваль «Купловский старт» предполагает как
спортивные, так и творческие испытания. Среди спортивных
состязаний – дартс, армрестлинг, настольный теннис,
перетягивание каната, спортивная эстафета. Победитель
спортивного этапа фестиваля определяется по общему
количеству баллов по итогам всех соревнований. В качестве
творческого испытания команды участвуют в конкурсе
самопрезентации «Визитная карточка».
По итогам всех испытаний спортивно-художественного
фестиваля «Купаловский старт» победу одержала команда
инженерно-строительного факультета, второе место заняла
сборная команда педагогического и военного факультетов,
третье место – команда факультета физической культуры.
Победителей и призеров наградили дипломами, а также
сертификатами в квест-комнату, картинг-клуб и кинотеатр в
Гродно.
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Студентка Купаловского университета, спортсменка Ирина Жук –
победительница турнира по легкой атлетике Мемориала Йозефа Одложила

Турнир по легкой атлетике Мемориал Йозефа Одложила стал
«бронзовым» этапом Континентального тура. По итогам
международного турнира студентка 4 курса факультета
физической культуры ГрГУ имени Янки Купалы Жук Ирина
заняла первое место в прыжках с шестом. Спортсменка
показала результат 4м. 65см.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38247-studentka-kupalovskogo-universiteta-sportsmenka-irina-zhuk-pobeditelnitsa-turnira-
po-legkoj-atletike-memoriala-jozefa-odlozhila.html
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Женская команда Купаловского университета по пляжному 
волейболу – серебряный призер Республиканской универсиады-2021

В соревнованиях универсиады принимали участие 23 мужские и 24 женские
команды учреждений высшего образования Беларуси. По итогам универсиады
победу среди мужских команд одержала сборная Гомельского государственного
университета имени Франциска Скорины. Среди женских команд первое место – у
спортсменок из Белорусского государственного университета.
Гродненский государственный университет имени Янки Купалы на Республиканской
универсиаде-2021 по пляжному волейболу представляли студентка 3 курса
факультета физической культуры Валерия Антонович и студентка 1 курса факультета
психологии Виктория Костючик. Представительницы Купаловского университета
заняли второе место среди женских команд. Тренером команды девушек выступил
доцент кафедры физического воспитания и спорта Станислав Лисовский.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38248-zhenskaya-komanda-kupalovskogo-universiteta-po-plyazhnomu-volejbolu-serebryanyj-prizer-
respublikanskoj-universiady-2021.html
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Туристический слет объединил работников ГрГУ имени 
Янки Купалы

Мероприятие прошло в живописном месте на берегу озера Белое.
Туристический слет работников Купаловского университета – одно из наиболее ожидаемых
мероприятий, которое проводится каждое лето с целью популяризации здорового образа
жизни, спортивного туризма и активного отдыха, а также формирования корпоративного
духа и здоровой конкуренции, способствующей сплочению коллектива. В программе
туристического слета – многочисленные соревнования и конкурсы. Среди них – презентация
команд-участниц, конкурс песни, настольный теннис, дартс, футбольный и волейбольный
конкурсы, эстафеты «Дружный коллектив». Предусмотрено также проведение
интеллектуальной игры «Знаю все про Беларусь», конкурса стенгазет, а также конкурса
чтецов «Скарб слоў, песен і душы» и конкурса по ловле рыбы на открытом водоеме.
Туристический слет работников Гродненского государственного университета имени Янки
Купалы проводится с 2018 года. Мероприятие проходит с неизменным успехом, а домой
купаловцы возвращаются с позитивными эмоциями и незабываемыми впечатлениями.
Желаем участникам очередного турслета хорошего активного отдыха, а также побед в
творческих, спортивных и интеллектуальных испытаниях!
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Студенты факультета физической культуры Купаловского университета 
стали призерами чемпионата Европы по боксу среди молодёжи

В финальном поединке студент второго курса факультета физической культуры
Евгений Кармильчик (весовая категория до 49 кг), одержав победу над
представителем Украины, занял второе место и завоевал серебряную медаль
чемпионата.
Студент второго курса факультета физической культуры Алексей Алферов (весовая
категория до 81 кг) в полуфинальном поединке уступил спортсмену из России,
завоевал третье место и бронзовую медаль чемпионата.
В соревнованиях Чемпионата Европы по боксу среди молодежи до 22 лет приняли
участие 285 боксеров из 41 страны европейского континента.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38379-studenty-fakulteta-fizicheskoj-kultury-kupalovskogo-universiteta-stali-prizerami-
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Купаловцы – бронзовые призеры Республиканской универсиады по 
гребле на байдарках и каноэ

12 команд различных высших учреждений образования страны боролись за первенство в
универсиаде. По итогам Республиканской универсиады по гребле на байдарках и каноэ в
общекомандном зачете купаловцы заняли третье место. Победу одержала команда Мозырского
государственного педагогического университета имени И.П. Шамякина. На втором месте –
команда Белорусского государственного университета физической культуры.
Студент 2 курса факультета физической культуры Никита Рудевич трижды становился чемпионом
на различных дистанциях в гребле на каноэ, выступая индивидуально. Студентка 3 курса
факультета физической культуры Инна Савчук становилась победителем и серебряным призером в
гребле на байдарках – девушка выступала также в индивидуальном зачете на различных
дистанциях.
Представительницы факультета физической культуры в составе команды из 4 человек – Карины
Бондаренко, Екатерины Тарима, Марии Кузьминой и Татьяны Шмуксты – стали дважды
бронзовыми призерами в командном заплыве на байдарках. Мужская команда Купаловского
университета – это Никита Рудевич, Максим Копать и Владислав Безмен – стали также
бронзовыми призерами в гребле на каноэ.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38443-kupalovtsy-bronzovye-prizery-respublikanskoj-universiady-po-greble-na-bajdarkakh-i-
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Студентка Купаловского университета, спортсменка Ирина Жук, стала 
бронзовым призером этапа Бриллиантовой лиги

Ирина Жук показала высокий результат в прыжках с шестом на состязаниях в
шведской столице Стокгольме.
На предыдущем этапе «Бриллиантовой лиги» в катарском городе Доха студентка
факультета физической культуры ГрГУ имени Янки Купалы Ирина
Жук установила рекорд страны в прыжках с шестом – он составил 4 м 74 см.
На этапе «Бриллиантовой лиги» в Стокгольме рекордсменка страны показала
итоговый результат 4 м 61 см и завоевала бронзовую медаль. Победительницей
стала россиянка Полина Кнороз – результат 4 м 71 см. Британка Холли Брэдшоу
выиграла серебро с результатом 4 м 61 см, опередив представительницу
Беларуси по количеству затраченных попыток.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38452-studentka-kupalovskogo-universiteta-sportsmenka-irina-zhuk-stala-bronzovym-prizerom-
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Представитель ГрГУ имени Янки Купалы завоевал бронзу 
соревнований «SWIMOPENLIDA-2021»

Третий марафонский заплыв на открытой воде в Лиде собрал около 70
участников из разных городов Беларуси и других стран.
Соревнования по плаванию на открытой воде «SWIMOPENLIDA-2021»
объединили участников различных возрастов из Лиды, Гродно, Минска,
Новополоцка, Бобруйска, Барановичей, Нижнего Новгорода и даже из Праги.
Победители и призеры были определены в пяти возрастных категориях: от 9 до
13, от 14 до 19, от 20 до 29, от 30 до 49 лет, а также от 50-ти и старше.
Спортсмены самой младшей возрастной категории соревновались на дистанции
200 метров, остальные – на 800 и 1600 метров.
За призовые места велась напряженная борьба, в результате которой декан
факультета физической культуры Купаловского университета Виталий Храмов в
заплыве на дистанции 1,6 км завоевал бронзу в самой старшей возрастной
группе.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38888-predstavitel-grgu-imeni-yanki-kupaly-zavoeval-bronzu-sorevnovanij-swimopenlida-
2021.html
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Студентка ГрГУ имени Янки Купалы Мариола Букель завоевала бронзовую 
медаль на чемпионате мира по легкой атлетике среди юниоров

Студентка 1 курса заочной формы обучения факультета физической культуры ГрГУ
имени Янки Купалы Мариола Букель заняла третье место среди юниоров в
дисциплине метание молота. Место в тройке сильнейших ей принесла попытка на 65
метров 20 сантиметров. Победительницей стала спортсменка из Финляндии Силья
Косонен, серебряная награда – на счету француженки Роуз Лога.
Чемпионат мира по легкой атлетике среди юниоров в Кении стал 18-м по счету.
Согласно правилам, в соревнованиях могли принимать участие спортсмены 2001 года
рождения и моложе, выполнившие в течение квалификационного периода
установленные нормативы и требования.
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Председатели первичных профсоюзных организаций работников и студентов 
Купаловского университета приняли участие в соревнованиях по летнему 

многоборью

Соревнования прошли в рамках годовой межотраслевой
спартакиады Гродненского областного объединения
профсоюзов.
Председатели первичных профсоюзных организаций
работников и студентов ГрГУ имени Янки Купалы Игорь Кергет и
Диана Трофимович в составе команды профсоюза работников
образования и науки приняли участие в летнем многоборье в
рамках годовой межотраслевой спартакиады Гродненского
областного объединения профсоюзов.

https://www.grsu.by/component/k2/item/38992-predsedateli-pervichnykh-profsoyuznykh-organizatsij-rabotnikov-i-studentov-
kupalovskogo-universiteta-prinyali-uchastie-v-sorevnovaniyakh-po-letnemu-mnogoboryu.html

Состязания прошли на туристической базе «Немново» на Августовском канале и собрали более
150 человек. Участие в соревнованиях по летнему многоборью приняли 12 команд, в состав
которых вошли активисты профсоюзного движения региона – работники медицины,
образования, сельского хозяйства, культуры, транспорта и коммуникаций, легкой
промышленности, жилищно-коммунального хозяйства, леса, потребкооперации и торговли, а
также энергетики, строители и сотрудники госучреждений и банков.
Участники соревнований сразились в волейболе, петанке, дартсе, эстафете и в конкурсе на
приготовление лучшего туристического блюда. Кроме того, команды представили на суд жюри
оригинальные творческие номера, продемонстрировав высокий уровень артистизма. Для
любителей экстремального отдыха был организован сплав на байдарках. Водный маршрут
длиной в 9 километров проходил по извилистой реке Осташанка, реке Неман и широкому
Августовскому каналу.
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Студенты ГрГУ имени Янки Купалы – в числе победителей Кубка 
Республики Беларусь по гребле на байдарках и каноэ

По результатам соревнований, которые проходили на гребном канале в г. Заславле,
купаловцы завоевали золото, серебро и бронзу.

Спортсмены разыграли награды Кубка Республики Беларусь по гребле на байдарках и
каноэ в одиночках, двойках и четверках на 1000, 500, 200 и 5000 метров.
Обладателями золотых наград Кубка стали студенты факультета физической культуры
ГрГУ имени Янки Купалы Инна Савчук и Никита Рудевич. На счету Инны четыре
победы в классах: К-1 500 м, К-4 500 м, К-2 200 м, К-2 500 м. Никита трижды
поднимался на высшую ступень пьедестала в классах: С-4 500 м, С-2 500 м, С-2 1000
м. Кроме того, Инна Савчук завоевала серебро в классе К-1 200 метров, а студентка 1
курса факультета физической культуры Людмила Синкель заняла 3 место в классе К-1
5000 метров.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39010-studenty-grgu-imeni-yanki-kupaly-v-chisle-pobeditelej-kubka-respubliki-belarus-po-
greble-na-bajdarkakh-i-kanoe.html
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Студентка ГрГУ имени Янки Купалы Ирина Жук завоевала серебро на 
соревнованиях в Германии

Ирина Жук отлично себя показала и завоевала серебряную медаль с
результатом 4.66. Выступление имело напряженный момент – нужную высоту
купаловская студентка взяла не с первого раза. Она покорилась со второго
выхода на разбег.
Ирина Жук достойно представляет Беларусь и родной университет на
соревнованиях различного уровня. В мае этого года она побила рекорд
Беларуси в состязаниях на открытом воздухе во время этапа «Бриллиантовой
лиги» в Дохе, спортсменка взяла высоту 4 м 74 см. Кроме того Ирина Жук
принимала участие в Олимпийских играх, прошедших в Токио.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39097-studentka-grgu-imeni-yanki-kupaly-irina-zhuk-zavoevala-serebro-na-sorevnovaniyakh-v-
germanii.html
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Купаловцы завоевали «золото» на чемпионате 
Республики Беларусь по боксу

Почетные награды получили Евгений Кармильчик в весовой категории 48
килограммов и Алексей Алферов в весовой категории 80 килограммов.
Чемпионат проходил в Бобруйске и собрал более сотни лучших спортсменов со
всей страны. От всей души поздравляем наших купаловцев с завоеванными
наградами! Ребята достойно представляют университет и страну на соревнованиях
различного уровня. Например, они привезли награды с Чемпионата Европы по
боксу среди молодежи, который проходил в Италии этим летом. У Евгения
Кармильчика, студента 3 курса Факультет физической культуры ГрГУ имени Янки
Купалы, в копилке оказалось серебро, у Алексея Алферова, студента 3 курса
Факультет физической культуры ГрГУ имени Янки Купалы, – бронза.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39138-kupalovtsy-zavoevali-zoloto-na-chempionate-respubliki-belarus-po-boksu.html
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Студентка ГрГУ имени Янки Купалы Анна Травкова – в числе победителей 
чемпионата Республики Беларусь по спортивной гимнастике

По результатам чемпионата гродненские гимнастки одержали уверенную победу
в командном зачете, обойдя ближайших соперниц из Брестской области и
Минска. Студентка ГрГУ имени Янки Купалы Анна Травкова стала абсолютным
победителем чемпионата, завоевав золото в многоборье. Также у нее в зачете
победа в вольных упражнениях и серебро на брусьях.
Всего участие в чемпионате приняли 70 гимнастов из разных регионов страны,
среди которых было немало титулованных спортсменов, в том числе и участница
XXXII Олимпийских игр, студентка Купаловского университета Анна Травкова.
Чемпионат Республики Беларусь по спортивной гимнастике для наших
спортсменов стал хорошей проверкой сил перед чемпионатом мира, который
пройдет в конце октября в Японии.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39182-studentka-grgu-imeni-yanki-kupaly-anna-travkova-v-chisle-pobeditelej-chempionata-
respubliki-belarus-po-sportivnoj-gimnastike.html
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Команда военного факультета ГрГУ имени Янки завоевала бронзу 
на соревнованиях по мини-футболу

Всего в чемпионате приняли участие семь сборных команд военных факультетов
БГУИР, ГрГУ, БГУ, БелГУТ, БГМУ, БГАА. Борьба шла серьезная, все соперники
выкладывались на полную. Соревнования проводились согласно действующим
правилам мини-футбола. Игра шла по круговой системе в один круг с определением
мест каждой команды. Победители определялись по наибольшей сумме очков.
Чемпионат военных факультетов в гражданских учреждениях высшего образования
ежегодно организуется Спортивным комитетом Вооруженных Сил Беларуси.
Соревнования проводятся для повышения спортивного мастерства курсантов и
формирования состава сборной для участия в чемпионате Вооруженных Сил нашей
страны.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39224-komanda-voennogo-fakulteta-grgu-imeni-yanki-zavoevala-bronzu-na-sorevnovaniyakh-
po-mini-futbolu.html
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Команда ГрГУ имени Янки Купалы завоевала бронзу на 
Республиканском туристском слете

Всего в слете приняли участие более 300 человек из 19 вузов страны. С 26 по
28 сентября жизнь студентов наполнилась особой романтикой, которая
напомнила об ушедшем лете. Помимо призового места купаловцы привезли
с собой море впечатлений и позитива, которые добавят красок трудовым
будням.
Республиканский туристский слет студентов республиканской универсиады –
2021 проходил в Березинском районе Минской области в деревне
Жорновка. Это событие всегда ожидаемо в студенческой среде, ведь многие
слышали чудесные истории от родителей, которые в свое время тоже бывали
на подобных мероприятиях. К тому же, слет разместился в невероятно
живописном месте – высокие сосны и интересные ландшафты стали
прекрасной декорацией для соревнований.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39244-komanda-grgu-imeni-yanki-kupaly-zavoevala-bronzu-na-respublikanskom-turistskom-slete.html
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Сборная команда ГрГУ имени Янки Купалы стала чемпионом 
Республиканской универсиады по баскетболу

Сборная команда ГрГУ имени Янки Купалы в полуфинале в упорной борьбе
выиграла у команды БГПУ имени Максима Танка, а в финале уверенно
переиграла команду БГУ со счетом 100:55 и стала чемпионом Республиканской
универсиады-2021.
А лучшей центровой Республиканской студенческой баскетбольной лиги
признана студентка 2 курса факультета физической культуры Купаловского
университета Яна Яхновец.
Подготовкой и выступлением команд ГрГУ имени Янки Купалы руководили
доцент кафедры спортивных игр Валентина Навойчик и старший преподаватель
кафедры спортивных игр Андрей Навойчик.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39247-sbornaya-komanda-grgu-imeni-yanki-kupaly-stala-chempionom-respublikanskoj-
universiady-po-basketbolu.html
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Студент ГрГУ имени Янки Купалы завоевал три награды 
чемпионата Европы среди молодежи U23 по тяжелой атлетике

Студент факультета физической культуры Гродненского государственного университета
имени Янки Купалы Константин Куровский успешно выступил на чемпионате Европы
среди молодежи U23 по тяжелой атлетике. На соревнованиях в Финляндии он
завоевал три серебряные медали. Купаловец Константин Куровский, который выступал
в весовой категории 109 кг, занял второе место в двоеборье, рывке и толчке.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39311-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-zavoeval-tri-nagrady-chempionata-evropy-sredi-
molodezhi-u23-po-tyazheloj-atletike.html

https://www.grsu.by/component/k2/item/39311-student-grgu-imeni-yanki-kupaly-zavoeval-tri-nagrady-chempionata-evropy-sredi-molodezhi-u23-po-tyazheloj-atletike.html


Гродненский государственный      университет имени Янки Купалы

Сборная команда военных факультетов заняла 2 место в 
чемпионате Вооруженных Сил по военному пятиборью

В составе сборной команды военных факультетов гражданских учреждений образования
были два предствителя военного факультета ГрГУ имени Янки Купалы – капитан Александр
Василевич и капитан Михаил Максимук.
Чемпионат Вооруженных Сил по военному пятиборью – традиционное событие, которое в этом
году прошло в Гродно. Действия развернулись на базе 6-й отдельной гвардейской
механизированной бригады. За звание лучших сражались еще семь команд, которые
представляли Военно-воздушные силы и войска противовоздушной обороны, силы
специальных операций, Военную академию Республики Беларусь, Западное оперативно
командование, Северо-западное оперативное командование, части центрального подчинения,
72-й гвардейский Объединенный учебный центр подготовки прапорщиков и младших
специалистов.
Военнослужащие соревновались в метании гранаты, кроссе на 8 километров, стрельбе их
автомата, совершали заплыв на 50 метров. Зрелищным испытанием стало преодоление
специальной полосы препятствий. По итогам всех видов соревнований сборная команда
военных факультетов гражданских учреждений высшего образования завоевала почетное
серебро! Поздравляем с отличным результатом.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39316-sbornaya-komanda-voennykh-fakultetov-zanyala-2-mesto-v-chempionate-
vooruzhennykh-sil-po-voennomu-pyatiboryu.html
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Женская сборная команда ГрГУ имени Янки Купалы 
завоевала золото футбольной лиги

Состоялся финал Республиканской универсиады по футболу среди женских команд,
где купаловцы заняли почетное первое место.
Наша команда отлично показывала себя на протяжении всей футбольной лиги и
уверенно сражалась за победу. Кроме того, Полина Снитко, студентка юридического
факультета, получила кубок Белорусской ассоциации студенческого спорта за лучшую
технику. Подготовкой команды к соревнованиям занимались Ольга Павлють и
Аркадий Обелевский.
Всего за время лиги наша команда сыграла 7 игр. По итогам соревнований
купаловцы, а также студентки БГУ и БГУФК набрали одинаковое количество очков, но
наши спортсменки по дополнительным показателям стали абсолютными
чемпионами!

https://www.grsu.by/component/k2/item/39327-zhenskaya-sbornaya-komanda-grgu-imeni-yanki-kupaly-zavoevala-zoloto-futbolnoj-ligi.html
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Спортсмены ГрГУ имени Янки Купалы заняли первое общекомандное 
место на республиканской универсиаде по борьбе греко-римской

Финальные соревнования по борьбе греко-римской прошли в рамках ежегодной
республиканской универсиады. В весовой категории до 55 кг студент 1 курса факультета
физической культуры Дмитрий Радевич завоевал «серебро». В весовой категории до 63 кг
«серебро» у студента 3 курса факультета физической культуры Дмитрия Сулягина. В весовой
категории до 87 кг студент 2 курса факультета физической культуры Олег Дубровский завоевал
серебряную медаль.
Золотые медали завоевали: в весовой категории до 72 кг студент 1 курса факультета
физической культуры Андрей Ковалевский, в весовой категории до 77 кг выпускник этого года
факультета физической культуры Андрей Дембицкий, в весовой категории до 82 кг студент 4
курса факультета физической культуры Шуай Мамедов, в весовой категории до 97 кг
магистрант факультета физической культуры Илья Лавринович, в весовой категории до 130 кг
студент 2 курса факультета физической культуры Александр Барабан.
Специальный приз за «За лучшую технику и волю к победе» получил Шуай Мамедов.
Тренер-представитель команды Купаловского университета – Вячеслав Максимович.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39487-sportsmeny-grgu-imeni-yanki-kupaly-zanyali-pervoe-obshchekomandnoe-mesto-na-
respublikanskoj-universiade-po-borbe-greko-rimskoj.html
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Студенты ГрГУ имени Янки Купалы успешно выступили на 
чемпионате Республики Беларусь по дзюдо

В личном первенстве среди мужчин в весовой категории 66 кг золотую медаль
завоевал студент 3 курса факультета физической культуры Конрад Шока, бронзовыми
медалистами стали студенты 3 курса факультета физической культуры Марк Шока (в
весовой категории 66 кг) и Егор Кухаренко (в весовой категории более 100 кг).
В заключительный день соревнований состоялся командный чемпионат по дзюдо, по
итогам которого гродненские дзюдоисты стали серебряными призерами,
остановившись в шаге от высшей ступени пьедестала. В составе гродненской команды
были студенты Купаловского университета Конрад Шока и Егор Кухаренко. Тренером
сборной команды Гродненской области выступил заведующий кафедрой спортивных
игр ГрГУ имени Янки Купалы Александр Бардин.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39499-studenty-grgu-imeni-yanki-kupaly-uspeshno-vystupili-na-chempionate-respubliki-
belarus-po-dzyudo.html
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Студенты ГрГУ имени Янки Купалы присоединились к 
акции «Covid-патруль»

«Covid-патруль» – республиканская акция, которая была инициирована
активистами БРСМ», ОО «БСЖ» и РОО «Белая Русь». Волонтеры Купаловского
университета также присоединились к патрулю.
У «Covid-патруля», несмотря на его название, исключительно просветительская
задача. Милиция с волонтерами не ходит, людей без масок не штрафуют, но
напоминают о важности средств индивидуальной защиты. Также волонтеры
рассказывают о существующих вакцинах, действующих в городе пунктах
вакцинации, о необходимости прививаться. Как рассказала секретарь первичной
организации БРСМ ГрГУ имени Янки Купалы Ольга Русилко, все волонтеры,
которые присоединились к патрулю, вакцинировались. Кроме того, они прошли
специальную подготовку, где ребятам рассказали о пользе вакцинации и о мифах,
которые преследуют прививочную кампанию.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39557-studenty-grgu-imeni-yanki-kupaly-prisoedinilis-k-aktsii-covid-patrul.html
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Студенты Купаловского университета Алексей Алферов и Евгений 
Кармильчик – призеры Чемпионата мира по боксу

Студент 3 курса факультета физической культуры Алексей Алферов стал серебряным
медалистом чемпионата мира в Белграде (Сербия). Это вторая награда сборной
Беларуси на планетарном форуме. Ранее бронзу на свой счет записал Евгений
Кармильчик, также студент 3 курса факультета физической культуры.
Алексей Алферов, выступающий в категории 80 кг, в решающем поединке
раздельным решением судей уступил сопернику из США Робби Гонсалесу.
Напомним, что в полуфинале Алексей Алферов не оставил шансов российскому
спортсмену Савелию Садоме. Кроме того, он выиграл у хорвата Луки Плантича,
иранца Мейсама Гешлаги и ирландца Кейлана Кэссиди.
Ранее Евгений Кармильчик, выступающий в категории 48 кг, уступил в полуфинале
казахстанскому спортсмену Темиртасу Жусупову. До этого атлет одержал три победы
над спортсменами из Шри-Ланки, Кении и Монголии.

https://www.grsu.by/component/k2/item/39766-studenty-kupalovskogo-universiteta-aleksej-alferov-i-evgenij-karmilchik-prizery-
chempionata-mira-po-boksu.html
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В общежитиях студенческого городка ГрГУ имени Янки Купалы 
прошли профилактические мероприятия против курения

В общежитиях студенческого городка в рамках Международного дня отказа от
курения специалисты социально-педагогической и психологической службы
провели профилактические тренинг «Бросай курить и живи долго…» и акцию
«Дым, уносящий здоровье…».
В рамках данных мероприятий проводился опрос «Сделай свой выбор – курение или
здоровье». Каждый участник получил информационный буклет и смог оставить свой
голос против курения на стенде.
На тренинге студенты выполняли различные задания, направленные на профилактику
и коррекцию поведения, приводящего к курению. Ключевыми моментами встреч
были данные о вреде курения, предоставленные спикерами. Участники тренинга
обсудили влияние курения на здоровье личности. Также они поговорили о роли
сверстников, родителей и средств массовой информации в формировании пагубной
привычки.

https://www.grsu.by/component/k2/item/40063-trening-brosaj-kurit-i-zhivi-dolgo.html
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Студенты математики и информатики провели акцию 
«Мы выбираем здоровье»

Студенты 2 курса факультета математики и информатики, члены волонтерского
отряда «Крылья», встретились со студентами 1 и 2-го курсов специальности
«Программное обеспечение информационных технологий» в рамках акции
«Мы выбираем здоровье».
Волонтеры подготовили презентацию о здоровом образе жизни и даже разыграли
сценку, в которой затронули вопрос вакцинации. Этот игровой момент объединил
два противоположных мнения и студенты поспорили о важности и необходимости
прививок против инфекционных заболеваний.

https://www.grsu.by/component/k2/item/40093-studenty-matematiki-i-informatiki-proveli-aktsiyu-my-vybiraem-zdorove.html
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В общежитиях ГрГУ имени Янки Купалы прошли акции, 
посвященные Дню борьбы со СПИДом

В рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом социально-педагогическая и
психологическая служба провела акцию «#СТОПВИЧСПИД».
В общежитиях университета была проведена акция «#СТОПВИЧСПИД», направленная
на пропаганду здорового образа жизни, профилактику ВИЧ/СПИДа.
Во время акции студенты получили возможность узнать ответы на интересующие их
вопросы по теме ВИЧ/СПИД. Каждому участнику акции раздали информационные
буклеты «ВИЧ/СПИД: УЗНАЙ БОЛЬШЕ!». Также студенты могли оставить красную
ленточку – символ борьбы со СПИДом на тематическом информационном стенде
«Молодёжь против ВИЧ/СПИД».

https://www.grsu.by/component/k2/item/40165-v-obshchezhitiyakh-grgu-imeni-yanki-kupaly-proshli-aktsii-posvyashchennye-dnyu-
borby-so-spidom.html
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В Купаловском университете подведены итоги конкурса 
студенческих плакатов «Свободный от зависимостей»

Участие в конкурсе приняли студенты Купаловского
университета, а также учащиеся Гуманитарного,
Технологического, Лидского и Волковысского колледжей,
которые представили на суд жюри 48 плакатов.
Жюри оценивало работы участников в 7 номинациях. По итогам
конкурса студенческих плакатов «Свободный от зависимостей»
победа в номинации «Самый яркий рисунок» была присуждена
студенткам факультета биологии и экологии Кристине Ходосевич
и Елизавете Тюриной, в номинации «Лучший дизайн плаката» –
учащейся Гуманитарного колледжа Алёне Загородник, а в
номинации «Лучшее техническое исполнение» – учащейся
Гуманитарного колледжа Софье Коршун. Победителем в
номинации «Лучший социально-направленный плакат» стала
работа учащейся Гуманитарного колледжа Скробко Алины, а в
номинации «Лучшее исполнение идеи» – плакат учащейся
Волковысского колледжа Анастасии Бинкевич. Лучший плакат-
комикс, по оценке жюри, на конкурс
предоставила учащаяся Волковысского колледжа Инна
Татаринович, лучший мотивационный плакат – учащаяся
Волковысского колледжа Валерия Малючек.

https://www.grsu.by/component/k2/item/40338-v-kupalovskom-universitete-universitete-podvedeny-itogi-konkursa-studencheskikh-
plakatov-svobodnyj-ot-zavisimostej.html
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